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ABSTRAK

Penyebab utama terjadinya stunting adalah kekurangan gizi anak pada masa 1.000
hari pertama kehidupan (HPK), ini merupakan masa kritis balita. Penilaian status
gizi balita didasarkan pada panjang dan tinggi badan menurut umur. Posyandu
Merpati B yang berada di Kampung Cikumpa RT/RW.002/010, Kecamatan
Sukmajaya, Kota Depok dalam melakukan konsultasi kepada ibu balita terkait
permasalahan stunting masih kurang efektif dan tidak maksimal, karena ibu balita
harus menunggu diadakan posyandu untuk bisa melakukan konsultasi. Berdasarkan
permasalahan yang ada pada Posyandu Merpati B, untuk memperkuat pelayanan
kesehatan balita, dan memberikan informasi kepada ibu balita, perlu dirancang
suatu sistem informasi yang dapat memberikan suatu sistem yang efektif dan
efisien. Metode yang digunakan dalam perancangan sistem informasi ini yaitu
dengan menggunakan metode Waterfall. Metode Waterfall ini akan membuat proses
alur perancangan sistem informasi menjadi teratur dan terstruktur pada setiap
prosesnya. Penelitian ini menghasilkan suatu sistem informasi berbasis website
yang dapat mengolah data, menampilkan data balita, dan informasi mengenai upaya
pencegahan dan penanganan, serta konsultasi dengan tenaga kesehatan.

Kata Kunci: Stunting, Posyandu, Balita
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ABSTRACT

The main cause of stunting is child malnutrition during the first 1,000 days of life
(HPK), this is the critical period for toddlers. Assessment of the nutritional status
of toddlers is based on length and height according to age. Merpati B Posyandu
located in Cikumpa Village RT/RW.002/010, Sukmajaya District, Depok City still
uses manual data processing and stunting consultations, namely using paper as a
medium for recording data and having to wait for the posyandu to be able to carry
out consultations on stunting problems. Based on problems that exist at Posyandu
Merpati B, to strengthen health services, and simplify posyandu data processing, it
is necessary to design an information system that can provide an efficient and
effective system. The method used in designing information systems is the Waterfall
method. This Waterfall method will make the information system design flow
process orderly and structured in each process. This research produces a website-
based information system that can process data, display data on toddlers, and
information regarding prevention and treatment efforts, as well as consultations

with health workers.

Keywords: Stunting, Posyandu, Toddlers
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A. Simbol Flowchart

DAFTAR SIMBOL

Simbol Nama Keterangan
Terminal Menyatakan permulaan atau akhir
O suatu program

Proses/Activity | Menyatakan suatu proses atau
aktivitas atau tindakan yang
dilakukan

Input/Output Menyatakan proses masukan atau
keluaran tanpa tergantung jenis
peralatannya

Decision Menunjukkan suatu kondisi tertentu
yang akan menghasilkan dua
kemungkinan jawaban: Ya/Tidak

Flow Menyatakan jalannya arus suatu

v

proses

B. Simbol Use Case Diagram

Simbol

Nama

Keterangan

X

Aktor

Aktor menggambarkan peran
pengguna atau orang yang
menyediakan dan menerima

informasi dari sistem

Xvil



Include Menyatakan bahwa use case
<<include>> bersumber secara eksplisit
——————— >
Extend Menunjukkan tambahan fungsional
<<extend>> perluasan dari use case lain jika
——————— > kondisi atau syarat terpenuhi.
Use Case Menunjukkan suatu pekerjaan
O yang dilakukan oleh aktor
System Menspesifikasikan paket yang
menampilkan sistem secara
terbatas.
Association Hubungan antara aktor dengan use
case
Generalization | Hubungan dimana objek anak
berbagi perilaku dan struktur data
> dari objek yang ada di atasnya
objek induk.
C. Simbol Activity Diagram
Simbol Nama Keterangan
Initial Node Menggambarkan awal dari
. aktivitas.
Final Node Menggambarkan akhir dari

(6\.' aktivitas.
I\\._ —/_,.'
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Activity Menggambarkan suatu proses atau
@ kegiatan bisnis.
Decision Menggambarkan keputusan atau

pilihan.

Control Flow

Urutan perpindahan suatu aktivitas.

Swimlane

Menggambarkan pemisahan atau
mengelompokkan activity
berdasarkan aktor.

- .

Fork

Digunakan untuk menunjukkan
kegiatan yang dilakukan secara
paralel.

Join

Digunakan untuk menunjukkan
kegiatan yang digabungkan.

D. Simbol Sequence Diagram

Simbol

Nama

Keterangan

X

Aktor

Aktor menggambarkan orang yang

berinteraksi dengan sistem.

X1X




Object Lifeline

Menggambarkan entitas tunggal

dalam sequence diagram.

Activation Menunjukkan masa hidup objek.
Message Menggambarkan pengiriman pesan.
Return Menggambarkan pengembalian
Message dari pemanggilan pesan.
-
Message to Menggambarkan tempat mulai dan
I]:\ , Self berakhirnya suatu pesan.
E. Class Diagram
Simbol Nama Keterangan
Class Menggambarkan kelas yang
ClssName berbagi atribut serta operasi
-memberhame
-memberName
Association Menggambarkan relasi antar kelas

dengan makna umum.

XX




Dependency

Menggambarkan relasi antar kelas
dengan makna bergantung antar

kelas.
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