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BAB V 

Simpulan dan Saran 

 

5.1 Simpulan 

 Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian tentang perilaku keuangan pada 

mahasiswa D3 Perbankan dan Keuangan UPN Veteran Jakarta yaitu : 

1. Literasi keuangan berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa D3 

perbankan dan keuangan UPN Veteran Jakarta. 

2. Digital payment system tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa D3 perbankan dan keuangan UPN Veteran Jakarta. 

3. Lokus kontrol berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa D3 

perbankan dan keuangan UPN Veteran Jakarta. 

4. Literasi keuangan tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa 

D3 perbankan dan keuangan UPN Veteran Jakarta dengan lokus kontrol 

sebagai variabel moderasi. 

5. Digital payment system berpengaruh terhadap perilaku keuangan mahasiswa 

D3 perbankan dan keuangan UPN Veteran Jakarta dengan lokus kontrol 

sebagai variabel moderasi. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

      Penelitian ini tentunya memiliki keterbatasan.Berikut ini adalah keterbatasan 

penelitian: 

1. Sulitnya mencari referensi sumber penelitian terdahulu beserta teori-teorinya 

karena masih belum banyak yang meneliti topik penelitian ini. 

2. Responden yang lama dalam merespon dan mengisi kuesioner sehingga 

membuat pengolahan data sempat tertunda. 
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5.3 Saran 

  Berikut saran penulis berdasarkan kesimpulan penelitian yang dijelaskan:  

1.Secara teoritis 

a.) Untuk pengembangan teori  

Diharapkan peneliti yang melakukan penelitian tentang perilaku keuangan dapat 

memperdalam teori dan menambah variabel tambahan seperti pengalaman 

keuangan, background pendidikan, pendapatan & pengeluaran, dan digital 

literacy.Peneliti juga bisa mencoba membuat penelitian baru mengenai pengaruh 

digital payment terhadap lokus kontrol karena penelitian tersebut masih belum 

diteliti.  

b) Untuk ilmu pengetahuan 

Penelitian ini juga dapat membantu dalam mengidentifikasi pola dan tren 

perilaku keuangan yang berkaitan dengan literasi keuangan. Misalnya, dapat 

ditemukan apakah individu dengan tingkat literasi keuangan yang lebih tinggi 

cenderung membuat investasi yang lebih cerdas 

2.Secara Praktis 

a.) Bagi generasi Z 

Generasi Z diharapkan dapat memiliki lokus kontrol internal dan literasi 

keuangan yang baik dengan memanfaatkan digital payment system secara bijak 

untuk meningkatkan perilaku keuangan mereka agar tidak terjerumus pada 

perilaku konsumtif, tidak menabung, dan menerapkan literasi keuangan secara 

nyata misalnya mulai melakukan investasi sejak dini.  

b) Bagi pemangku kebijakan 

  Penelitian ini dapat menjadi bahan evaluasi bagi peneliti dan pemerintah untuk 

menganalisa dan mencari cara dalam meningkatkan literasi keuangan gen Z di 

Indonesia secara merata sehingga gen Z di Indonesia mempunyai lokus kontrol 

internal yang baik.Pemerintah dapat mengadakan sosialisasi dan edukasi 

berkaitan dengan literasi keuangan dan penggunaan fitur digital payment ke 

daerah terpencil yang literasi keuangan dan akses menggunakan digital payment 

terbatas sehingga literasi keuangan gen Z dapat ditingkatkan secara merata di 

Indonesia. 

 



67 

 

 

   

Gabriela Amanda Josephine, 2023 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU KEUANGAN GEN Z DENGAN LOKUS 

KONTROL SEBAGAI VARIABEL MODERASI 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ekonomi dan Bisnis, S1 Manajemen 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

c.) Bagi perusahaan fintech 

Penelitian ini dapat memberikan masukan kepada perusahaan fintech untuk 

dapat mengembangkan sistem pembayaran digital yang tidak hanya 

mempermudah transaksi bagi konsumen, tetapi juga menghadirkan kemajuan 

dan kemudahan dalam melakukan investasi online dan mengelola keuangan 

konsumen, misalnya fitur yang memungkinkan pengguna Gen Z memantau 

pengeluaran mereka secara real-time dan notifikasi atau pengingat otomatis jika 

ada peluang untuk menghemat atau mengelola keuangan lebih baik. 

 

 


