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BABV
PENUTUP
V.1 Kesimpulan

Pada penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut

1. Tingkat pengetahuan calon jemaah haji dan umrah lansia yang
menggunakan agen perjalanan di Jakarta Selatan tahun 2023 terhadap
pencegahan dehidrasi lebih tinggi pada kategori baik dengan presentase
62%, dibandingkan dengan kategori kurang yaitu 12%.

2. Sikap calon jemaah haji dan umrah lansia yang menggunakan agen
perjalanan di Jakarta Selatan tahun 2023 terhadap pencegahan dehidrasi
lebih tinggi pada kategori cukup dengan presentase 56% dibandingkan
dengan kategori kurang yaitu 6%.

3. Terdapat pengaruh antara pengetahuan terhadap sikap pencegahan
dehidrasi pada calon jemaah haji dan umrah lansia yang menggunakan
agen perjalanan di Jakarta Selatan tahun 2023.

V.2 Saran

V.2.1 Bagi Calon Jemaah Haji dan Umrah Lansia

Pengetahuan serta sikap mengenai pencegahan dehidrasi perlu
ditingkatkan kembali dengan cara membaca dan mencari tahu
mengenai dehidrasi. Serta para calon jemaah haji dan umrah harus
mempersiapkan hal-hal penting untuk mencegah terjadinya dehidrasi

saat pelaksanaan ibadah haji dan umrah.
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V.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Institusi pendidikan terkait diharapkan dapat menggunakan hasil
penelitian ini sebagai referensi serta sumber belajar untuk penelitian
mendatang, yang dapat memberikan tambahan wawasan kepada
mahasiswa.

V.2.3 Bagi Agen Perjalanan Haji dan Umrah
Bagi agen perjalanan haji dan umrah diharapkan agar dapat memberikan
edukasi maupun motivasi kepada responden untuk bersikap serta berpikir
positif.

V.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti yang akan melakukan studi di masa mendatang, hasil dari
penelitian ini dapat digunakan sebagai titik perbandingan serta bahan
referensi yang lebih komprehensif. Serta dapat dilakukan penambahan
variabel lainnya pada karakteristik responden seperti tingkat pendidikan,

pendapatan serta jenis informasi yang diperoleh.
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