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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini, maka dapat diambil kes-

impulan sebagai berikut :

a.

Karakteristik peserta penelitian adalah mayoritas termasuk kategori usia dewasa
awal dan kategori tingkat pendidikan tinggi.

Tingkat pengetahuan peserta terhadap imunisai dasar sebagian besar termasuk
kategori pengetahuan baik.

Tingkat sikap peserta terhadap imunisai dasar sebagian besar termasuk kategori
sikap baik.

Tingkat tindakan peserta terhadap imunisai dasar sebagian besar termasuk kat-
egori tindakan kurang.

Kelengkapan status imunisasi dasar anak dari peserta sebagian besar lengkap.
Cakupan imunisasi pada anak di RS Permata Sawangan Depok adalah di angka
59,6% dan belum mencapai standar Universal Child Immunization (UCI).
Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan ibu terhadap
imunisasi dasar dengan status imunisasi dasar anaknya di RS Permata Sawangan
Depok.

Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat sikap ibu terhadap imunisasi

dasar dengan status imunisasi dasar anaknya di RS Permata Sawangan Depok.
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Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat tindakan ibu terhadap
imunisasi dasar dengan status imunisasi dasar anaknya di RS Permata Sawangan
Depok.

Didapatkan variabel independen yang paling dominan memengaruhi variabel
dependen status imunisasi dasar anak adalah tingkat tindakan ibu dengan

OR=0,350.

V.2 Saran

a. Bagi Responden

Responden diharapkan terus meningkatkan dan menambah pengetahuan

mengenai program imunisasi wajib yang diselenggrakan oleh pemerintah melalui

fasilitas kesehatan setempat, dengan tujuan menumbuhkan kesadaran dan ke-

percayaan yang terwujud dalam sikap serta tindakan dalam memenuhi kelengkapan

status imunisasi anak.

b. Bagi RS Permata Depok

Menjalin dan mengoptimalkan kerjasama kemitraan dalam bentuk kegiatan
pengabdian masyarakat secara rutin dan tepat kepada Posyandu dan Puskesmas
di sekitar wilayah kerja Kecamatan Sawangan terutama terkait kepentingan
imunisasi dasar.

Menerapkan penyampaian edukasi wajib verbal serta dalam bentuk media cetak
tentang kepentingan imunisasi dasar lengkap dengan jadwalnya kepada ibu
pasca-melahirkan oleh petugas kesehatan yang bertugas sebelum ibu pulang dari

rumah sakit.
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- Menerapkan sistem berlanjut seperti menjadwalkan ibu pasca-melahirkan untuk
wajib kontrol berkala mulai 3 bulan pertama baik untuk pasien BPJS maupun non
BPJS dalam rangka monitoring status imunisasi dasar anak dan tumbuh kembang
anak.

- Membangun lingkungan rumah sakit yang mendukung dan menyuarakan kepent-
ingan imunisasi dasar seperti memasang banner dan menyediakan flyer tentang
imunisasi dasar khususnya di area poli anak, tumbuh kembang, dan konseling
laktasi.

c. Bagi Dinas Kesehatan Kota Depok

Sebagian besar responden dalam penelitian ini adalah peserta yang terdaftar

dengan BPJS Kesehatan, sehingga pelayanan imunisasi yang didapatkan adalah
dari Posyandu dan Puskesmas di Kecamatan Sawangan. Untuk meningkatkan
angka cakupan imunisasi hingga mencapai standar Universal Child Immunization
(UCI) di Kecamatan Sawangan, diperlukan pemberian arahan dan penekanan kem-
bali terhadap optimalisasi pelayanan imunisasi terutama dengan kegiatan sosialisasi
dan konseling oleh petugas dan kader kesehatan secara rutin dan berlanjut tentang
pentingnya melengkapi imunisasi dasar anak khususnya kepada para ibu hamil dan
ibu pasca-melahirkan. Selain upaya promotif dan preventif perlu juga diciptakan
sistem berlanjut tertentu untuk memastikan kepatuhan ibu dan berperan sebagai re-
minder kepada ibu untuk melengkapi imunisasi dasar anaknya secara massal mau-
pun individual.

d. Bagi Penelitian Selanjutnya
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- Penelitian selanjutnya dapat meneliti dan menggali hubungan antara faktor pro-
mosi kesehatan selain faktor predisposisi seperti faktor pemungkin (sarana dan
prasarana, pelayanan dan fasilitas kesehatan) dan faktor pendorong (dukungan
petugas kesehatan dan dukungan keluarga) dengan status imunisasi dasar anak
baik di RS Permata Sawangan Depok maupun di fasilitas kesehatan lain setempat.

- Lokasi penelitian selanjutnya dapat dilakukan di puskesmas di sekitar wilayah
kerja Kecamatan Sawangan sehingga dapat menggambarkan hasil yang lebih luas

dan menyeluruh.
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