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ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN.Z DENGAN
GANGGUAN TUMBUH KEMBANG DI WILAYAH SASAK
RAYA, KELURAHAN LIMO KOTA DEPOK

Isniani Vidanti Risha

Abstrak

Latar Belakang : Gangguan tumbuh kembang adalah kegagalan untuk tumbuh
dan berkembang dimana sebenarnya anak tersebut lahir dengan cukup bulan, akan
tetapi dalam pertumbuhan dan perkembangan selanjutnya mengalami kegagalam
dalam pertumbuhan fisik dengan malnutrisi dan retardasi perkembangan social
atau motoric. Metode Penelitian : Desain yang digunakan adalah desain
deskriptif dengan menggunakan metode studi kasus. Hasil Penelitian : Gangguan
Tumbuh Kembang berhubungan dengan nafsu makan menurun ditandai dengan
berat badan tidak sesuai dengan usia nya Gangguan Integritas Kulit berhubungan
dengan kerusakan jaringan ditandai dengan gatal dan kemerahan. Kesimpulan :
Tindakan keperawatan sampai evaluasi pada An.Z mencapai hasil yang di
harapkan. Tindakan keperawatan tertasi secara sesuai dengan tidanakan yang telah
ditetapkan. Berhasilnya asuhan keperawatan karena adanya kerja sama yang baik
antara keluarga dan perawat.

Kata Kunci : Malnutrisi, Tumbuh Kembang, Asuhan Keperawan



NURSING CARE OF AN.Z WITH GROWTH DISORDERS IN
THE SASAK RAYA AREA, LIMO KELURAHAN, DEPOK
CITY

Isniani Vidanti Risha

Abstract

Background: Growth and development disorders are failures to grow and
develop where in fact the child is born at full term, but in subsequent growth and
development experiences failure in physical growth with malnutrition and
retardation in social or motor development. Research. Methods: The design used
is a descriptive design using the case study method. Research Results:
Developmental Disorders related to decreased appetite characterized by weight
not according to age Impaired Skin Integrity associated with tissue damage
characterized by itching and redness. Conclusion: Nursing actions until
evaluation on An.Z achieve the expected results. Nursing actions are resolved in
accordance with predetermined actions. The success of nursing care is due to
good cooperation between the family and the nurse

Keywords : Malnutrition, Growth and Development, Nursing Care
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