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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berasal dari temuan penelitian, sesudah lewati proses penghimpunan   

data, pengolahan data, analisis regresi data panel, serta evaluasi  temuan  

analisis  tentang  pengaruh  antara  implementasi  “Financial Distress, 

Fraudulent Financial Reporting dan Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan 

dengan Kepemilikan Manajerial dan Kepemilikan Institusional sebagai 

variable Moderasi pada Perusahaan Sektor Kesehatan di masa sebelum dan 

selama pandemi Covid-19 yaitu Periode Tahun 2017-2021. Penelitian 

dilakukan dengan  menggunakan sampel sebanyak 85 Perusahaan Sektor 

Kesehatan yang terdatadi BEI dan telah merilis laporan keuangannya untuk 

periode 2017-2021. Diperoleh sejumlah kesimpulan dari pendapatan analisa 

regresi menggunakan EViews 12 dan pengujian hipotesis pada risest ini ialah : 

1. Variabel Financial Distress tidak berpengaruh terhadap Nilai 

Perusahaan, maka hipotesis kesatu (H1), ditolak. 

2. Variabel Fraudulent Financial Reporting berpengaruh terhadap Nilai 

Perusahaan dengan arah yang negatif, maka hipotesis kedua (H2), 

diterima. 

3. Variabel Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap Nilai Perusahaan,  

maka hipotesis ketiga (H3), ditolak. 

4. Variebal Kepemilikan Manajerial dapat memoderasi hubungan antara 

Fraudulent Financial Reporting dan Nilai Perusahaan, maka hipotesis 

keempat (H4), diterima. 

5. Variebal Kepemilikan Institusional dapat memoderasi hubungan antara 

Fraudulent Financial Reporting dan Nilai Perusahaan, maka hipotesis 

kelima (H5), diterima. 

6. Variebal Kepemilikan Manajerial tidak dapat memoderasi hubungan 

antara Profitabilitas dan Nilai Perusahaan, maka hipotesis keenam (H6), 

ditolak. 
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7. Variebal Kepemilikan Institusional tidak dapat memoderasi hubungan 

antara Profitabilitas dan Nilai Perusahaan, maka hipotesis ketujuh (H7), 

ditolak. 

 

5.2 Saran 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi peneliti 

1. Penelitian ini dapat dikembangkan dengan melakukan pengujian dengan 

variable pemoderasi yang lain yaitu seperti efektifitas dewan komisaris, 

komite audit, kualitas implementasi GCG dan sebagainya.  

2. Penelitian ini dapat dikembangkan dengan memperluas objek penelitian 

dari berbagai sector perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek indonesia.  

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk fokus pada ukuran profitabilitas 

lain yang memiliki dampak lebih kuat pada nilai perusahaan misalnya 

NPM, ROA, serta peneliti masa depan membuat hasil studi yang 

memanfaatkan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi posisi 

keuangan perusahaan.  

4. Selain itu peneliti selanjutnya dapat menambahkan variable-variabel 

yang mungkin lebih berpengaruh terhadap nilai perusahaan contohnya 

struktur modal, kebijakan dividen, ukuran perusahaan dan faktor-faktor 

lainnya.  

 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Manajemen Perusahaan 

Penelitian ini dapat berperan sebagai penekan, untuk itu itu disarankan 

memberikan porsi kepemilikan yang berasal dari manajerial Perusahaan 

perlu lebih memperkuat pengawasan terhadap angka fraud yang terjadi 

dalam perusahaan, dalam hal menghasilkan efektivitas  perusahaan yang 

sukses dan meningkatkan kepercayaan pemegang saham dalam bisnis. 

Dimungkinkan untuk meningkatkan aktivitas perusahaan dan mengelola 
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sumber daya modal saat ini untuk tindakan yang akan meningkatkan 

posisi keuangan perusahaan. 

b. Bagi Investor 

Memberikan pertimbangan bagi investor untuk lebih mempertimbangkan 

kondisi perusahaan yang terbebas dari kondisi fraud, hal ini akan 

membuat rugi investor karena rekaya atas laporan keuangan yang 

digunakan. Oleh karena itu, perlu melihat Kembali komponen-komponen 

dari perusahaan, struktur perusahaan serta tingkat GCG yang telah 

dilakukan oleh perusahaan dalam mengatasi kondisi fraud. 

c. Bagi Kreditur 

Kondisi perusahaan yang melakukan fraud akan memberikan keraguan 

bagi kreditur dalam memberikan pinjaman bagi perusahaan, karena akan 

memiliki potensi gagal bayar atau macet, sehingga kondisi ini perlu lebih 

diperhatikan. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang jelas dan 

bermanfaat serta menjadi suatu himbauan atau acuan dalam penyediaan 

bahan studi bagi pihak- pihak yang berkepentingan, khususnya bagi pihak 

yang mungkin membutuhkan bahan referensi guna melakukan penelitian 

di masa yang akan datang dengan topik yang sama. 
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