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ANALISIS PENERAPAN SAFETY WORKING PERMIT SEBAGAI UPAYA
PELAKSANAAN K3 PADA PT. X
TAHUN 2023

Junianto Patra

Abstrak

Safety Working Permit merupakan sistem pengendalian risiko yang bertujuan
memastikan terlaksananya prosedur kerja aman dan sesuai dengan kategori
pekerjaannya. Perusahaan yang memiliki pekerjaan berisiko tinggi wajib
menggunakan sistem izin kerja sesuai yang sudah terlampir pada PP No. 50 Tahun
2012 tentang Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja. PT. X
merupakan perusahaan dengan aktivitas pekerjaan berisiko tinggi karena berkenaan
dengan ketenagalistrikan. Penerapan Safety Working Permit pada PT. X sudah
dilaksanakan dari tahun 2019, tetapi pelaksanaannya masih belum maksimal,
ditandai dengan pengetahuan pekerja pelaksanaan Safety Working Permit yang
masih minim. Penelitian ini bertujuan menganalisis penerapan Safety Working
Permit sebagai upaya pelaksanaan K3 pada PT. X tahun 2023. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian kualitatif dengan desain studi kasus. Data
didapatkan melalui wawancara mendalam, ceklis observasi, dan tinjauan dokumen
yang disesuaikan dengan pedoman International Association of Oil & Gas
Producers. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem Safety Working Permit PT.
X masih belum memenuhi kesesuaian pedoman yang digunakan oleh peneliti.
Dokumen izin kerja yang belum lengkap menjadi penyebab penerapan sistem
Safety Working Permit tidak maksimal. Saran untuk perusahaan adalah
menentukan pedoman dalam pelaksanaan izin kerja agar pelaksanaan izin kerja
dapat berjalan maksimal.

Kata Kunci : Analisis Penerapan, Safety Working Permit, International Association
of Oil & Gas Producers



ANALYSIS OF SAFETY WORKING PERMIT APPLICATION
FOR OHS IMPLEMENTATION IN PT. X 2023

Junianto Patra

Abstract

Safety Working Permit is a risk control system from work activities to ensure work
procedures implementations are safe and according occupation category.
Companies with high-risk occupation are required to use work permit system in
accordance with Government Regulation No. 50 of 2012 concerning the
Occupational Health and Safety Management System. PT. X is a company with
high-risk work activities related to electricity. Safety Working Permit application
at PT. X has been implemented since 2019, but the implementation remains
suboptimal and marked by lack of worker knowledge about Safety Working Permit.
This study aims to analyze the application of Safety Working Permit as an effort to
implement K3 at PT X 2023. This study used qualitative methods with case study
design. Research using in-depth interviews and observations with checklist forms
adapted to guidelines of International Association Oil and Gas Producers. The
results showed that PT X's Safety Working Permit system still not meet the
guidelines used by researchers. The incomplete of work permit is the reason for
non-optimal implementation of Safety Working Permit system. It is suggested that
companies needs to determine guidelines in the implementation of work permits so
that the implementation of work permits run optimally.

Keywords : Implementation Analysis, Safety Working Permit, International
Association of Oil & Gas Producers

Vi



KATA PENGANTAR

Puji serta syukur yang tiada hentinya penulis panjatkan kepada Allah SWT
berkat rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan skrisi penelitian yang
berjudul “Analisis Penerapan Safety Working Permit Sebagai Upaya
Pelaksanaan K3 Pada PT. X Tahun 2023”. Tak lupa juga shalawat serta salam
tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat, dan kita
sebagai umatnya. Penulis ingin mengucapkan banyak terima kasih yang sebesar-
besarnya atas semua bantuan yang telah diberikan sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

Terima kasih penulis sampaikan kepada informan penelitian yang sudah
bersedia memberikan penjelasan atas data yang dibutuhkan pada penelitian ini.
Terima kasih penulis pula ucapkan kepada Ibu Dr. Ns. Dyah Utari, S.kep., M. KKK
selaku dosen pembimbing yang telah memberikan banyak bantuan dan masukkan
yang bermanfaat guna skripsi ini, serta ungkapan terima kasih penulis sampaikan
kepada Kepala Program Studi Kesehatan Masyarakat Program Sarjana Bapak Arga
Buntara, SKM., MPH yang membimbing penulis dan membantu dalam pemberian
saran dan masukan yang bermanfaat.

Ucapan terima kasih sebanyak-banyaknya pula saya sampaikan juga kepada
Orang Tua saya tercinta, kepada Bapak dan Ibu yang tidak pernah lelah dalam
menghidupi anaknya dan selalu memberikan dukungan terbaik untuk keberhasilan
anak-anaknya dalam menggapai cita-cita. Terima kasih juga penulis sampaikan
kepada kawan-kawan yang selalu membersamai dan membantu dalam proses

penyusunan skripsi ini.

Depok, 20 Juli 2023

Penulis

Junianto Patra

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....oiiiiiiicie ettt sttt sban e s i
PERNYATAAN ORISINALITAS ...ttt i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI .......coooeieieeeeeeceece e i
PENGESAHAN ...ttt ettt ettt ba e s s be e e s baeeeabee e iv
ABSTRAK ...ttt e e e e e e e et e e e e et e e res Y,
ABSTRACK ..ttt e s r e rae e Vi
KATA PENGANTAR ...ttt sttt tn e st eaen e Vil
YA I = B 1 RO Viii
YA o N A = T = I X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ... oottt sttt sat e e s sate e saaneen Xii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt sttt ettt sttt n e e 1
1.1 Latar BelaKang .........cccooveiiiiiiie e 1
1.2 RUMUSAN MaSaIAN.......ciiiiiiiic i 3
1.3 TUJUBN oottt e e r et e et e s re e te et e s re e teeneenneenns 3
1.4 Manfaat PENEIITIAN ......oooveeiiie e 3
1.5 RUANG LINGKUP. ...ve ettt 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 5
1.1 BANAYA. ... 5
1.2 T 10 T 7
1.3 Safety WOorking Permit ... 9
1.4 Penerapan Sistem Safety Working Permit..............ccccooevveiiiieveeceeean, 15
1.5 Penelitian TerdaNUIU ..........c.eovviieiiiii e 23
1.6 (T T[] N =T OSSR 29
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN. ..ottt 31
1.1 Kerangka KONSEP ... ..ot 31
1.2 DefiNiST IStHAN.......ccicviii e 33
1.3 DESAIN PENEIITIAN .....vvvieiiiiiic ettt e e e 35
1.4 Tempat dan Waktu Penelitian............cccccoovveiiiiiiiiiececeee e, 35
1.5 U] oIl B - TR 35
1.6 INFOMMAN.....c.eeeeie e 35
1.7 Teknik Pengumpulan Data.........ccccoiiiiriiieieieneeseseeeee e 36
1.8 INStrumMen PENELITIAN ........oooiiiiiii e 37
1.9 Y 0 F: R D - - R 38
HELI0  TekniK ANALISIS .....vviiiiiiiiii ettt 39
I O o ] - T == 1= ) (- IR 40
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt 41
V.1 Gambaran Umum PT. X ... 41
V.2 HaSIHl PENEIILIAN ...ttt s 42
V.3 PEMDBDANASAN........eeiiiicitiie e 57
V.4 Keterbatasan PENEIITIAN...........ocvveiiiiiiiiie et 74



BAB V PENUTUP ... 75

V.1 KESIMPUIAN ... 75
V.2 SATAN Lottt b et beeaneas 77
DAFTAR PUSTAKA ..ottt nne e 79
RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Penelitian TerdahulU ..........coooiiiiiiiiii e 23
Tabel 2. Definisi IStHaN...........ooiiiiii s 33
LI oLl T [0 0] 4= o 35
Tabel 4. Observasi Penerapan Safety Working Permit..........cccooceoeiiiiniinnnnn. 43



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka TeOM........ccueveiierieiiiiiesieieeee s
Gambar 2. Kerangka KONSEP .......cviieiiiiiriieniseeieiee e
Gambar 3. Peta Persebaran Jaringan Distribusi Telekomunikasi PT. X

Xi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Permohonan Izin Penelitian
Surat Pengajuan Ethical Clearance
Lembar Persetujuan Ethical Clearance
Penjelasan Sebelum Persetujuan
Lembar Persetujuan (Informed Consent)
Lembar Pedoman Wawancara

Form Checklist Observasi

Transkrip Wawancara

Tinjauan Dokumen

Dokumentasi

Time Schedule

Surat Bebas Plagiasi

Hasil Turnitin

Xii



