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PENGARUH DINAMIKA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

TERHADAP KEINTIMAN ANAK DENGAN ORANG TUA YANG 

BEKERJA 

Anizza Oktaviany 

Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta 

anizzaq@upnvj.ac.id 

 

ABSTRAK 

Hampir semua kepala keluarga memiliki permasalahan keluarga yang berbeda-

beda, ada yang berkecukupan dan adapun yang tidak berkecukupan, bagi sebagian 

orangtua yang memiliki ekonomi yang kurang mereka akan bekerja untuk 

menambah penghasilan dan menghabiskan waktu di luar dibandingkan di rumah, 

hal inilah yang menyebabkan komunikasi antara orangtua dan anak sangat minim. 

Pembagian waktu dan komunikasi antar anggota keluarga menjadi masalah baru 

dalam kehidupan sehari-hari yang mengakibatkan adanya ketidakselarasan antara 

anak dengan orang tua. Jenis penelitian yang digunakan adalah metode penelitian 

kuantitatif dengan jenis penelitian eksplanatif dan menggunakan Teori Penetrasi 

Sosial. Penelitian ini menggunakan survei dan menggunakan teori komunikasi 

interpersonal untuk menganalisis permasalahannya. Teknik pengumpulan data 

yang dipakai dalam memperoleh hasil penelitian adalah kuesioner kepada 88 

responden dengan menggunakan teknik pengambilan sampel yaitu strata 

proposional. Berdasarkan hasil penelitian bahwa dinamika komunikasi 

interpersonal memiliki pengaruh yang signifikan terhadap keintiman anak dengan 

orang tua yang bekerja.  Komunikasi interpersonal memiliki peran yang penting 

dan kuat dalam keintiman sebuah hubungan keluarga untuk saling percaya dan 

terbuka satu sama lain. 

 

Kata Kunci: Anak, Keterbukaan, Keintiman Hubungan, Komunikasi 

interpersonal, orang tua yang bekerja.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:anizzaq@upnvj.ac.id


 

2 

 

THE INFLUENCE OF INTERPERSONAL COMMUNICATION DYNAMICS 

ON CHILDREN'S INTIMACY WITH WORKING PARENTS 

Anizza Oktaviany 

Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta 

anizzaq@upnvj.ac.id 

 

ABSTRACT 

Almost all heads of families have different family problems, some are well off and 

some are not well off, for some parents who have a poor economy they will work to 

supplement their income and spend time outside rather than at home, this is what 

causes communication between very few parents and children. The division of time 

and communication between family members becomes a new problem in everyday 

life which results in disharmony between children and parents. The type of research 

used is a quantitative research method with explanatory research and uses the 

Social Penetration Theory. This study uses a survey and uses interpersonal 

communication theory to analyze the problem. The data collection technique used 

in obtaining the research results was a questionnaire to 88 respondents using a 

sampling technique, namely proportional strata. Based on the results of the study 

that the dynamics of interpersonal communication has a significant influence on 

the intimacy of children with working parents. Interpersonal communication has 

an important and strong role in the intimacy of a family relationship to trust and be 

open to one another. 

 

Keywords: Children, Openness, Relationship Intimacy, Interpersonal 

communication, working parents. 
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