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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1 Kesimpulan 

a. Dari hasil penelitian didapatkan air perasan jeruk dosis 25%, 50% dan 

100% dapat mencegah kerusakan mukosa lambung tikus jantan galur 

Wstar yang diinduksi aspirin. 

b. Air perasan jeruk lemon dengan konsentrasi 100% adalah konsentrasi 

optimal yang dapat melindungi mukosa lambung. Pemberian air perasan 

jeruk lemon memiliki efek yang sama dengan omeprazol 0,36 mg sebagai 

pelindung lambung terhadap induksi aspirin 90 mg per ekor.   

 

V.2 Saran 

a. Melakukan penelitian dengan waktu yang lebih lama untuk mengetahui 

bagian lambung lain yang mengalami ulkus. 

b. Melakukan pengamatan pada cairan lambung dan komponen lain seperti 

enzim pada lambung agar lebih mengetahui efek yang ditimbulkan jeruk 

lemon dalam melindungi mukosa. 

c. Melakukan penelitian yang lebih spesifik pada zat yang mempunyai peran 

terpenitng dalam melindungi mukosa lambung. 
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