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BAB V 

PENUTUP 

V.1 Kesimpulan 

1. Hasil analisis data karakteristik pasien RS PON Prof. Dr. dr. Mahar 

Mardjono Jakarta periode Januari – Desember 2022 menunjukkan bahwa 

mayoritas pasien masuk ke dalam kelompok lansia dengan jumlah sebanyak 

48 orang (54,5%) dan mayoritas pasien berjenis kelamin pria dengan jumlah 

sebanyak 56 orang (63,6%). 

2. Hasil analisis data karakteristik pasien RS PON Prof. Dr. dr. Mahar 

Mardjono Jakarta periode Januari – Desember 2022 menunjukkan bahwa 

mayoritas pasien memiliki kadar kreatinine normal yaitu sebanyak 48 orang 

(54,5%). 

3. Hasil analisis data karakteristik pasien RS PON Prof. Dr. dr. Mahar 

Mardjono Jakarta periode Januari – Desember 2022 menunjukkan bahwa 

mayoritas pasien termasuk ke dalam kategori skor NIHSS sedang sebanyak 

53 orang (60,2%). 

4. Terdapat hubungan antara kadar kreatinine terhadap skor NIHSS pada 

pasien RS PON Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta (p value 0,023).  
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V.2 Saran 

1. Bagi RS PON Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta  

a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan salah satu referensi untuk 

pengembangan keilmuan mengenai kadar kreatinine terhadap skor 

NIHSS pada pasien guna meningkatkan kecepatan dan ketepatan 

dalam menentukan prognosis yang akan terjadi pada pasien.  

b. Institusi hendaknya dapat menyediakan pembaharuan ilmu 

pengetahuan dalam manajemen pada pasien stroke yang diberikan 

kepada tenaga kesehatan seperti dengan membuat seminar atau 

workshop. 

2. Bagi Peneliti lain 

a. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan 

mengunakan factor factor kofounding yang dapat memengaruhi 

kejadian abnormalitas kadar serum kreatinin pada pasien seperti 

hipertensi, Riwayat AKI, Riwayat CKD, diabetes, sindrom 

metabolic, obesitas. 

  


