HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN MEMUTUSKAN
RESUSITASI JANTUNG PARU (RJP) DENGAN SIKAP TERHADAP
RJP PADA KELUARGA DARI MAHASISWA FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL
“VETERAN” JAKARTA

SKRIPSI

ADE FATHUR RIDHOI
1510711015

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
2019



HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN MEMUTUSKAN
RESUSITASI JANTUNG PARU (RJP) DENGAN SIKAP TERHADAP
RJP PADA KELUARGA DARI MAHASISWA FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL
“VETERAN” JAKARTA

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Keperawatan

ADE FATHUR RIDHOI
1510711015

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN” JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN
2019



PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber yang dikutip

maupun yahg dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Ade Fathur Ridhoi
NIM : 1510711015
Tanggal :02 Juli 2019

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan
saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang

berlaku.

Jakarta,02 Juli 2019

Yang menyatakan,

5000

ENAM RIBURUPIAH

(Ade Fathur Ridhoi)



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta,

saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ade Fathur Ridhoi
NIM _ : 1510711015
Fakultas : Ilmu Kesehatan
Program Studi : S-1 Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta Hak Bebas Royalti Non
eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yz:mg berjudul:
Hubungan Pengetahuan dan Pengalaman Memutuskan Resusitasi Jantung
Paru (RJP) dengan Sikap Terhadap RJP pada Keluarga dari Mahasiswa
Fakultas Ilmu Kesehatan UPN “Veteran” Jakarta.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan skripsi saya sclama’ tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Fikes UPNVJ
Pada tanggal : 02 Juli 2019
Yang fmenyatakan,

(Ade Fathun Ridhoi)



PENGESAHAN

Skripst diajukan oleh :

Nama : Ade Fathur Ridhoi

NIM : 1510711015

Program Studi : §-1 Keperawatan

Judul Skripsi : “Hubungan Pengetahuan dan Pengalaman Memutuskan

Resusitasi Jantung Paru (RJP) dengan Sikap Terhadap
RIP pada Keluarga dari Mahasiswa Fakultas llmu
Kesehatan UPN “Veteran” Jakarta™

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Keperawatan pada
Program Studi S1 Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
Pembangunan Nasional “Veteran Jakarta.

[eefie

A
Ns. Ani Widiastuti, M. Kep. Sp.Kep.MB

Ketua Penguji

Ns. Duma Lumban Tobi
Ketua Program Studi S-1 Keperawatan

Ditetapkan di : Jakarta
Tanggal ujian : 02 Juli 2019



HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PENGALAMAN MEMUTUSKAN
RESUSITASI JANTUNG PARU (RJP) DENGAN SIKAP TERHADAP
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“VETERAN” JAKARTA

Ade Fathur Ridhoi

Abstrak

Pengetahuan dan pengalaman masa lalu yang pernah dirasakan dapat
mempengaruhi sikap seseorang di masa yang akan datang. Pengetahuan dan
pengalaman yang baik yang dimiliki seseorang akan membentuk sikap yang baik
pula pada dirinya. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisa hubungan
pengetahuan dan pengalaman memutuskan resusitasi jantung paru (RJP) dengan
sikap terhadap RJP pada keluarga dari mahasiswa FIKES UPN “Veteran” Jakarta.
Penelitian ini menggunakan desain penelitian Cross Sectional dan dilakukan pada
70 sampel melalui metode total sampling. Pengumpulan data menggunakan
kuesioner yang terdiri dari tiga bagian yaitu pengetahuan RJP, pengalaman
memutuskan RJP, dan sikap terhadap RJP yang telah dilakukan uji validitas dan
reliabilitas. Hasil uji statistik menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan
antara pengetahuan RJP dengan sikap terhadap RJP (p = 0,011) dengan arah
hubungan positif dan kekuatan hubungan sedang (r spearman = 0,30). Pada variabel
pengalaman memutuskan RJP, terdapat hubungan yang signifikan dengan sikap
terhadap RJP (p = 0,016). Ada hubungan pengetahuan dan pengalaman
memutuskan RJP dengan sikap terhadap RJP.

Kata Kunci : Pengetahuan, Pengalaman, Sikap, Resusitasi Jantung Paru/RJP,
Keluarga



CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE AND EXPERIENCE OF
DECIDING THE CARDIOPULMONARY RESUSCITATION (CPR)
WITH ATTITUDE TOWARDS CPR IN FAMILIES OF HEALTH
FACULTY STUDENTS AT UNIVERSITAS PEMBANGUNAN
NASIONAL "VETERAN" JAKARTA

Ade Fathur Ridhoi

Abstract

The knowledge and experience of the past who never felt able to influence a
person's attitude in the future. Good knowledge and experience possessed someone
will form a good attitude in him. This study was conducted to analyze the
relationship of knowledge and experience to deciding of cardiopulmonary
resuscitation (CPR) and attitude towards CPR on the students’ families FIKES UPN
"Veteran" Jakarta. This research uses a Cross Sectional design and done at 70
sample with the sampling method of total sampling. Data collection using the
questionnaire consisted of three parts, namely knowledge of CPR, CPR decided
experience, and attitude towards the CPR which has done test validity and
reliability. The results of statistical tests showed there was a significant relationship
between knowledge of CPR with attitude to CPR (p value = 0.011) and the direction
of positive relationships and the strength of the relationships are (r spearman =
0.30). On a variable experience, there was a significant relationship with attitudes
towards CPR (p value = 0.016). There is a relationship of knowledge and experience
to deciding CPR and attitude towards CPR.

Keywords : Knowledge, Experience, Attitude , Cardiopulmonary Resuscitation
/ CPR, Family

Vi



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang tiada hingganya
dalam memberikan nikmat dan rahmat-Nya kepada penulis khususnya. Sehingga,
penulis dapat menyusun skripsi dengan judul “Hubungan Pengetahuan dan
Pengalaman Memutuskan Resusitasi Jantung Paru (RJP) dengan Sikap Terhadap
RJP pada Keluarga dari Mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan UPN “Veteran”
Jakarta”.

Penulis mengucapkan terima kasih kepada Dr. Erna Hernawati, Ak, CPMA,
CA selaku Rektor Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta, Dr. drg.
Wahyu Sulistyadi., MARS selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan UPN “Veteran”
Jakarta, Ns. Wiwin Winarti.,, S.Kep., M.Epid., MN selaku Ketua Jurusan
Keperawatan sekaligus dosen pembimbing skripsi yang selalu sabar dan
meluangkan waktu disela kesibukannya untuk membimbing penyusunan skripsi,
Ns. Duma Lumban Tobing., S.Kep., M.Kep. Sp.Kep.J selaku Ketua Program Studi
S1 Keperawatan.

Terima kasih pula penulis ucapkan kepada kedua orang tua yang selalu
memberikan do’a dan dukungan baik moril maupun materil yang mana jasa mereka
tidak terhingga dan tidak terbalaskan sampai kapanpun dalam proses pencapaian
masa depan hingga sekarang ini, kepada adik-adik dan keluarga yang selalu
menjadi motivasi dan sebagai sumber semangat dalam menjalani proses, kepada
seluruh teman-teman S1 Keperawatan 2015 dan UPNVJ lainnya, kepada Fuad,
Ayu, Nila, Kiky, Tessa tim KKN Kebangsaan 2018 Tiyuh Tunas Asri yang telah
menjadi bagian dari cerita hidup dan semoga kekeluargaan ini tetap terjalin sampai
kapanpun meski kini jauh berada, serta seluruh pihak lainnya yang tidak dapat
penulis sebutkan, yang selalu saling mendo’akan dan mendukung selama
penyusunan skripsi ini.

Jakarta, 02 Juli 2019

Penulis

Ade Fathur Ridhoi

vii



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL .....cciiiiiiiiiii ettt [
PERNYATAAN ORISINALITAS ..o i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI .......cooitiieiieiece e, iii
PENGESAHAN ..ot bbbt 1\
ABSTRAK .ottt renreeres v
ABSTRACT ..ttt bbbttt bbb bbbt e e Vi
KATA PENGANTAR ...ttt ettt sse s vii
DAFTAR TSIttt viii
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sre e nnes X
DAFTAR SKEMA ...ttt bbbt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt xii
BAB | PENDAHULUAN .......ooiiieit ettt nnes 1
1.1 Latar BelaKang.........cccooveiiiiiic s 1
1.2 RUMUSAN MaSalaN ..o 4
1.3 TUJUAN PENEIILIAN ...t 5
1.4 Manfaat PeNelitian ...........cocooveiiiiiiiereecses e 6
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 8
1.1 PENQELANUAN .......cviiiieiiice e 8
1.2 PeNQalaman .........coiiiiiie e 12
1.3 Resusitasi Jantung Paru...........ccccccviieiieie i 13
1.4 Pengambilan Keputusan...........ccoouviiiininiiiseseee e 20
1.5 STKAP ettt enes 28
1.6 KErangka TEOI ...c..oviiiiiiiiiieeeeee e 31
BAB [l METODE PENELITIAN. ......cotii e 32
1.1 Kerangka KONSEP ......cuciuieiiiiecieecie ettt 32
1.2 Variabel Penelitian...........ccooveiieie e 33
1.3 Hipotesis Penelitian ............ccooveiiiiii e 33
1.4 Definisi Operasional ..o 34
.5 Desain Penelitian ..o 38
1.6 Populasi dan Sampel...........cooiiiii 38
HL7  VaAlIOITAS it 39
1.8 REIADITITAS ... 42
1.9 UJIE NOIMAKITAS. ...ecvieiiic e 43
110 EiKA PENEITIAN .....eoieveie e 44
I11.L11  Metode Pengumpulan Data...........cccceeiiieiieiiieiie e 45
112 InStrumen PeNEIITIAN .........ooveiieie e 45
.13 Pengolanan Data ..........ccceeiieiiiiiieiie e 47
L N g 1T U D | - S 48

viii



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....cooiiiiiiiie e o4

IV.1  Profil Fakultas I[lmu Kesehatan UPN “Veteran™ Jakarta ...........cccoeee... 54
V.2 ANALISA DAlA.. oo 55
V.3  Keterbatasan PeNeIITIAN . ........ooovee i 72
BAB V PENUTUP ...ttt e e e et e e e e e e aaan 73
V.1 KESTMPUIAN <. 73
V.2 Y- L1 74
DAFTAR PUST AK A oottt e et e e e e e aaan 76
RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6
Tabel 7
Tabel 8
Tabel 9
Tabel 10
Tabel 11
Tabel 12

Tabel 13

Tabel 14

Tabel 15

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional Variabel Penelitian ..........cccccooeiiiiiiciinnnee 34
Reliabilitas Berdasarkan Nilai Alpha (00)......cccoovviiiiieniiinniiieniieene 43
KiSi - KIS KUBSIONET .....cvviiiiiiiciiesieeie et 46
ANALISIS UNIVAIIAL ... 49
ANALISIS BIVAIIAL ......eeoiiiiieiiee e 50
Uji Normalitas Data Usia, Pengetahuan, dan Sikap Terhadap RJP, Juni
2019 (NZ70) 1eevveieie ettt ere s 56
Distribusi Rata-Rata Responden Menurut Usia, Juni 2019

() OO 57

Distribusi Frekuensi Responden Menurut Jenis Kelamin, Agama,
Pendidikan, Pendapatan, Pekerjaan, Kekerabatan, Juni 2019 (n=70) 57
Distribusi Rata-Rata Responden Menurut Pengetahuan Mengenai RJP,

JUNT 2019 (NZ70) 1t e 62
Distribusi Frekuensi Responden Menurut Pengalaman Memutuskan
RJIP, Juni 2019 (N=70) .c.vecvieieeieeieiesiese e 63
Distribusi Frekuensi Responden Menurut Sikap Terhadap RJP, Juni
2019 (NZ70) c.veiveeeeieiee e 64
Analisa Hubungan Karakteristik Responden yaitu Usia dengan Sikap
Terhadap RJIP, Juni 2019 (N=70)......cccoviiiririiieeene e 65

Analisa Hubungan Karakteristik Responden Yaitu Jenis Kelamin,
Agama, Pendidikan, Pendapatan, Pekerjaan, Hubungan Kekerabatan

dengan Sikap terhadap RJP, Juni 2019 (N=70) ......cccevvevveveireireennns 66
Analisa Hubungan Pengetahuan RJP dengan Sikap terhadap RJP, Juni
2019 (NZ70) c.veveeieeieee et 69
Analisa Hubungan Pengalaman Memutuskan RJP dengan Sikap

terhadap RJP, Juni 2019 (N=70) ....cccveviiiececeeee e 70



Skema 1 Kerangka Teori

DAFTAR SKEMA

Skema 2 Kerangka KONSEP ..ot

Xi


file:///D:/Doi's%20doc/UPN%20Veteran%20Jakarta/SEMESTER%208/PROPOSAL%20SKRIPSI/Proposal%20Skripsi.docx%23_Toc7716355

Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13

DAFTAR LAMPIRAN

Kuesioner Penelitian

Surat Ethical Clearence

Surat Permohonan ljin Studi Pendahuluan dan Penelitian
Surat Permohonan ljin Uji Validitas
Surat Pemberian ljin Uji Validitas

Surat Keterangan Hasil Validitas Konten
Kartu Monitor

Lembar Persetujuan Proposal

Lembar Persetujuan Skripsi

Lembar Jadwal Kegiatan

Surat Pernyataan Bebas Plagiarisme
Berita Acara Sidang Skripsi

Hasil Plagiarisme Turnitin

Xii



