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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Simpulan 

 Penelitian ini mempunyai tujuan untuk membuktikan secara empiris 

pengaruh kompleksitas perusahaan, komite audit, dan financial distress 

terhadap audit report lag dengan menggunakan data emiten sektor energi 

tahun 2020-2023. Berdasarkan dari hasil penelitian ini yang telah 

dikerjakan, maka memperoleh simpulan yakni:  

1. Pada hipotesis pertama dalam penelitian ini ditolak, karena hasil yang 

diperoleh membuktikan bahwa kompleksitas perusahaan tidak 

berpengaruh terhadap audit report lag. Hal ini menjelaskan bahwa 

dengan banyaknya maupun sedikit atau tidak ada anak perusahaan yang 

dimiliki tidak dapat mempengaruhi durasi panjang atau pendeknya audit 

report lag. 

2. Pada hipotesis kedua dalam penelitian ini ditolak, karena hasil yang 

diperoleh membuktikan bahwa komite audit tidak berpengaruh terhadap 

audit report lag. Hal ini menjelaskan bahwa dengan banyaknya maupun 

sedikit komite audit di dalam perusahaan tidak dapat mempersingkat 

audit report lag. 

3. Pada hipotesis ketiga dalam penelitian ini diterima, karena hasil yang 

diperoleh membuktikan bahwa financial distress dapat berpengaruh 

terhadap audit report lag secara signifikan negatif. Hal ini menjelaskan 

bahwa apabila semakin rendah Z-score pada perusahaan, maka semakin 

tinggi kesulitan keuangan atau financial distress sehingga 

mempengaruhi durasi audit report lag yang semakin lama. 
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V.2 Saran 

 Berdasarkan dari pembahasan, keterbataan serta kesimpulan yang 

telah disebutkan dan dijelaskan sebelumnya, penelitian ini memberikan 

saran untuk pembaca dan peneliti selanjutnya, yaitu: 

1. Saran Teoritis 

Bagi penelitian selanjutnya disarankan agar dapat menambahkan atau 

menggunakan variabel lain selain dari penelitian ini seperti, solvabilitas, 

ukuran perusahaan, dan audit fee karena dari hasil R-squared yang 

diterima masih sangat kecil. Peneliti juga menyarankan untuk 

menggunakan sampel perusahaan sektor lain selain sektor energi seperti, 

sektor manufaktur atau keuangan serta memperpanjang waktu 

pengamatan penelitian. 

2. Saran Praktis 

Bagi pihak perusahaan, auditor, dan investor disarankan untuk 

memperhatikan ketepatan waktu dalam menyampaikan laporan 

keuangan ke pihak Bursa agar para investor dapat menentukan 

keputusannya untuk berinvestasi. Sehingga penelitian ini dapat menjadi 

dasar pertimbangan bagi pihak yang membutuhkan dengan melihat 

faktor apa saja yang mampu mempengaruhi audit report lag.  
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