
 
 

47 
 

Dinda Nur Aliya, 2023 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI KOMBINASI ANKLE PUMPING 

EXCERSICE DAN ELEVASI KAKI 30 DERAJAT UNTUK MENURUNKAN EDEMA TUNGKAI KAKI 

PADA PENDERITA CKD (CHRONIC KIDNEY DISEASE) SALAH SATU KLINIK HEMODIALISA DI 

JAKARTA TIMUR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Bikbov, et al. 2020. “Global, Regional, and National Burden of Chronic Kidney 

Disease, 1990–2017: A Systematic Analysis for the Global Burden of Disease 

Study 2017.” The Lancet 395(10225):709–33. doi: 10.1016/S0140-

6736(20)30045-3. 

 

Black, J., and J. Hawks. 2014. Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen Klinis 

Yang Diharapkan. Jakarta: Salemba Emban Patria. 

 

Budiono, Budiono, and Rini Slamet Ristanti. 2019. “Pengaruh Pemberian Contrast 

Bath Dengan Elevasi Kaki 30 Derajat Terhadap Penurunan Derajat Edema 

Pada Pasien Congestive Heart Failure.” Health Information : Jurnal Penelitian 

11(2):91–99. doi: 10.36990/hijp.v11i2.134. 

 

Dessy, Hadrianti. 2021. Hidup Dengan Hemodialisa. 

 

Disease, Chronic Kidney, National Health, Nutrition Examination Survey, National 

Health, Nutrition Examination Survey, Clinical Practice Guideline, Chronic 

Kidney Disease, Kidney Disease, Improving Global, and Outcomes Ckd. 

2018. “CKD in the General Population.” 2020(March 2020):1–8. 

 

Eka Cahyani, Anak Agung, Didik Prasetya, Moh Fairuz Abadi, and Diah 

Prihatiningsih. 2022. “Gambaran Diagnosis Pasien Pra-Hemodialisa Di Rsud 

Wangaya 2020-2021.” Jurnal Ilmiah Hospitality 11(1):32–40. 

 

Hasan, Mulyati, Dedi Supriyadi, Iin Inayah, and Susilawati. 2021. “Pengalaman 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisa Tendang Self Care, 

Adaptasi Diet Dan Cairan.” Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 

951–952. 6(2018):2013–15. 

 

IRR. 2018. “11th Report Of Indonesian Renal Registry 2018.” Indonesian Renal 

Registry (IRR) 14–15. 

 

Kemenkes RI. 2018. “Laporan Riskesdas 2018 Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia.” Laporan Nasional Riskesdas 2018 53(9):154–65. 

 

Kurnia, Erlin. 2021. “Kelebihan Volume Cairan Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis 

Yang Menjalani Hemodialisa.” Jurnal Penelitian Keperawatan 4(1):26–37. 

 

Mait, Gracia, Muhammad Nurmansyah, and Hendro Bidjuni. 2021. “Gambaran 

Adaptasi Fisiologis Dan Psikologis Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis Yang 

Menjalani Hemodialisis Di Kota Manado.” Jurnal Keperawatan 9(2):1. doi: 

10.35790/jkp.v9i2.36775. 

 

http://www.upnvj.ac.id/
http://www.library.upnvj.ac.id/
http://www.repository.upnvj.ac.id/


48 
 

 

Dinda Nur Aliya, 2023 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI KOMBINASI ANKLE PUMPING 

EXCERSICE DAN ELEVASI KAKI 30 DERAJAT UNTUK MENURUNKAN EDEMA TUNGKAI KAKI 

PADA PENDERITA CKD (CHRONIC KIDNEY DISEASE) SALAH SATU KLINIK HEMODIALISA DI 

JAKARTA TIMUR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 
 

Manawan, Sheilla Paulina. 2022. “Pengaruh Kombinasi Ankle Pumping Exercise 

Dan Elevasi Kaki Terhadap Derajat Edema Pada Pasien CKD ( Chronic 

Kidney Disease ) Di Rumah Sakit Advent Manado.” 

 

Manawan, Sheilla, and Maria Elsye Rosa. 2021. “Efektivitas Latihan Kaki 

Terhadap Diameter Edema.” Journal of Telenursing (JOTING) 3(2):5–24. 

 

Mardana, Kadek Arditya Putra. 2014. “Penyakit Ginjal Kronis Stadium V Akibat 

Chronic Kidney Disease Stadium Four Nefrolitiasis Case and Chronic 

Pielonefritis .” E-Jurnal Medika Udayana 3(11):1–10. 

 

Narsa, Angga Cipta, Vina Maulidya, Dea Reggina, Wina Andriani, and Hifdzur 

Rashif Rijai. 2022. “Studi Kasus: Pasien Gagal Ginjal Kronis (Stage V) 

Dengan Edema Paru Dan Ketidakseimbangan Cairan Elektrolit.” Jurnal Sains 

Dan Kesehatan 4(SE-1):17–22. doi: 10.25026/jsk.v4ise-1.1685. 

 

Pahrul, Dedi, Rahmalia Afriyani, and Apriani. 2020. “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Dan Kepatuhan Dengan Kadar Gula Darah Sewaktu.” Babul Ilmi 

Jurnal Ilmiah Multi Science Kesehatan 12(1):179–90. 

 

Prastika, P., S. Supono, and ... 2019. “Ankle Pumpling Exercise and Leg Elevation 

in 30O Has the Same Level of Effectiveness To Reducing Foot Edema At 

Chronic Renal ….” … Conference of Kerta … 241–48. 

 

Putri, Indah Praka Sari, and Fadilah. 2022. “HIPERVOLEMIA PADA PASIEN 

GAGAL GINJAL KRONIK THE RELATIONSHIP OF FLUID 

LIMITATION COMPLIANCE WITH HYPERVOLEMIA IN CHRONIC 

RENAL FAILURE PATIENTS.” 11(3). 

 

Rivandi, Janis, and Ade Yonata. 2015. “Hubungan Diabetes Melitus Dengan 

Kejadian Gagal Ginjal Kronik.” Jurnal Majority 4(9):27–34. 

 

Robiati. 2019. “Efektivitas Elevasi Kaki 15 Dan 30 Derajat Untuk Menurunkan 

Edema Pada Pasien CHF Di RSUD Ajibarang.” 

 

Sagiran, Falasifah Ani Yuniarti. 2018. “Penggunaan Leg Elevator Terhadap 

Circumference Edema, Kenyamanan Dan Fungsi Pada Ulkus Kaki.” Jurnal 

Kesehatan Karya Husada 6(2):102–19. 

 

Salamah. 2022. “Penerapan Pursed Lips Breathing Terhadap Fatigue Pada Pasien 

Gagal Ginjal Kronik.” Jurnal Cendikia Muda 2(4):479–86. 

 

Santi, Jasmiyul Sri, and Winda Septiani. 2021. “Hubungan Penerapan Pola Diet 

Dan Aktifitas Fisik Dengan Status Kadar Gula Darah Pada Penderita Dm Tipe 

2 Di Rsud Petala Bumi Pekanbaru Tahun 2020.” Jurnal Kesehatan 

Masyarakat (Undip) 9(5):711–18. doi: 10.14710/jkm.v9i5.30816. 

 

 

http://www.upnvj.ac.id/
http://www.library.upnvj.ac.id/
http://www.repository.upnvj.ac.id/


49 
 

 

Dinda Nur Aliya, 2023 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI KOMBINASI ANKLE PUMPING 

EXCERSICE DAN ELEVASI KAKI 30 DERAJAT UNTUK MENURUNKAN EDEMA TUNGKAI KAKI 

PADA PENDERITA CKD (CHRONIC KIDNEY DISEASE) SALAH SATU KLINIK HEMODIALISA DI 

JAKARTA TIMUR 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi keperawatan Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id] 
 

Sari, Luzy Ratna. 2016. “Upaya Mencegah Kelebihan Volume Cairan Pada Pasien 

Chronic Kidney Disease Di RSUD Dr . Soehadi Prijonegoro.” Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta c:1–18. 

 

Siregar, Cholina Trisa. 2020. Buku Ajar Manajemen Komplikasi Pasien 

Hemodialisa. edited by R. A. Ariga. Yogyakarta: Deepublish Publisher. 

 

Sulaiman, St. Suarniati. 2019. “Application of Nursing Care in Patients with Fluid 

and Electrolyte Needs in Hemodialisa Room, Labuang Baji Makassar’s 

Hospital.” Journal of Health, Education and Literacy 2(1):52–60. doi: 

10.31605/j-healt.v2i1.475. 

 

Suparmo, Slamet, and Muhammad Taufik Daniel Hasibuan. 2021. “Hubungan 

Kepatuhan Pembatasan Cairan Terhadap Terjadinya Edema Post Hemodialisa 

Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Di Rumah Sakit Aminah Kota Tangerang.” 

Indonesian Trust Health Journal 4(2):522–28. doi: 10.37104/ithj.v4i2.88. 

 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. 2016. Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia 

(SDKI). Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI. 

 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. Edisi 

1. Jakarta: DPP PPNI. 

 

Toya, Kaori, Ken Sasano, Tomomi Takasoh, Teppei Nishimoto, Yuta Fujimoto, 

Yasuaki Kusumoto, Tatsuki Yoshimatsu, Satomi Kusaka, and Tetsuya 

Takahashi. 2016. “Ankle Positions and Exercise Intervals Effect on the Blood 

Flow Velocity in the Common Femoral Vein during Ankle Pumping 

Exercises.” Journal of Physical Therapy Science 28(2):685–88. doi: 

10.1589/jpts.28.685. 

 

V.A.R.Barao, R.C.Coata, J.A.Shibli, M.Bertolini, and J.G.S.Souza. 2022. “Terapi 

Komplementer Pada Pasien CKD Dengan Sleep Disorder.” Braz Dent J. 

33(1):1–12. 

 

Welly, Welly, and Hidayataul Rahmi. 2021. “Self Efficacy Dengan Kualitas Hidup 

Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisa.” Jurnal 

Keperawatan Abdurrab 5(1):38–44. doi: 10.36341/jka.v5i1.1791. 

 

Wibawa, Bagas Arya, Made Suandika, and Septian Mixrova Sebayang. 2022. 

“Asuhan Keperawatan Kelebihan Volume Cairan Pada Tn W Dengan Gagal 

Ginjal Kronik Di RSUD DR R Goeteng Taroenadibrata Purbalingga.” 

3(6):6633–38. 
  

http://www.upnvj.ac.id/
http://www.library.upnvj.ac.id/
http://www.repository.upnvj.ac.id/

