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STUDI KASUS : ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN. S
DENGAN SCABIES DI WILAYAH SASAK RAYA
KELURAHAN LIMO KOTA DEPOK

Shevia Adinda Nuraini

Abstrak

Latar belakang : Skabies adalah suatu penyakit yang bisa menyebabkan
ketidaknyamanan pada penderitanya akibat manifestasi klinis yang ditimbulkan.
Pada umumnya, skabies ini tidak mengancam jiwa namun, penyakit ini dapat kronis
dan berat serta menimbulkan komplikasi yang serius dan berbahaya. Sehingga
diperlukan terapi dan pencegahan yang tepat terhadap pengendalian penyakit
skabies. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui factor penyebab dan cara
penanganan Skabies dengan asuhan keperawatan agar dapat menurunkan kejadian
Skabies pada anak. Metode : penelitian ini menggunakan metode studi kasus dalam
asuhan keperawatan pada An. S dengan Skabies di Sasak Raya Kelurahan Limo
kota Depok. Pada tanggal 01 Maret 2023 sampai 03 Maret 2023. Pengumpulan data
didapatkan seperti wawancara, observasi, pemeriksaan fisik serta dokumentasi.
Hasil : diagnosa keperawatan yang muncul adalah Defisit perawatan diri
berhubungan dengan ketidakmampuan keluarga memofidikasi lingkungan,
Manajemen kesehatan keluarga tidak efektif berhubungan dengan ketidakmampuan
keluarga mengenal masalah, Gangguan integritas kulit berhubungan dengan kurang
terpapar informasi tentang upaya mempertahankan/melindungi integritas jaringan.
Pelaksanaan tindakan keperawatan sesuai dengan masalah prioritas dan luaran dari
tiap diagnosa selama 3x24 jam masalah Gangguan integritas kulit, Defisit
pengetahuan dan Defisit perawatan diri dapat terselesaikan. Kesimpulan :
pelaksanaan yang diberikan klien sesuai, berdasarkan asuhan keperawatan.
Sehingga diagnosa yang ditimbulkan teratasi.

Kata kunci : Asuhan Keperawatan, Skabies



CASE STUDY: NURSING CARE IN AN. S
WITH SCABIES IN THE SASAK RAYA AREA, LIMO
KELURAHAN, DEPOK CITY

Shevia Adinda Nuraini

Abstract

Background: Scabies is a disease that can cause discomfort to sufferers due to the
clinical manifestations it causes. In general, scabies is not life-threatening however,
this disease can be chronic and severe and can cause serious and dangerous
complications. So that proper therapy and prevention are needed to control scabies.
This study aims to determine the causal factors and how to treat scabies with nursing
care in order to reduce the incidence of scabies in children. Methods: this study uses
a case study method in nursing care at An. S with scabies in Sasak Raya, Limo
Village, Depok City. From 01 March 2023 to 03 March 2023. Data collection was
obtained through interviews, observations, physical examinations and
documentation. Results: nursing diagnoses that emerged were self-care deficit
related to the inability of the family to modify the environment, ineffective family
health management related to the inability of the family to recognize the problem,
impaired skin integrity related to lack of exposure to information about efforts to
maintain/protect tissue integrity. Implementation of nursing actions in accordance
with priority issues and outcomes of each diagnosis for 3x24 hours. Impaired skin
integrity problems, knowledge deficits and self-care deficits can be resolved.
Conclusion: the implementation given by the client is appropriate, based on nursing
care. So that the diagnosis is resolved.

Keywords : Nursing Care, Scabies
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