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STUDI KASUS : ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY.T
KHUSUSNYA NY. T DENGAN MASALAH KESEHATAN
ULKUS PEPTIKUM DI RT 03 RW 07 KELURAHAN LIMO
KOTA DEPOK

Risma Aprelia

Abstrak

Latar Belakang : Ulkus Peptikum adalah suatu keadaan dimana terjadi gangguan
kontinuitas mukosa epitel atau kerusakan jaringan mukosa lapis otot bagian bawah
pada daerah saluran cerna yang berhubungan langsung dengan asam lambung atau
pepsin. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisa penerapan asuhan keperawatan
pada keluarga khususnya Ny. T dengan Ulkus Peptikum meliputi pengkajian
keperawatan, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi
keperawatan, dan evaluasi keperawatan. Metode Penelitian : Desain yang
diunakan adalah deskriptif dengan menggunakan metode studi kasus. Hasil
Penelitian: Masalah keperawatan yang muncul pada kasus adalah Manajemen
Kesehatan keluarga tidak efektif disebabkan ketidakmampuan keluarga merawat
anggota keluarga pada keluarga Ny.T khususnya Ny.T dengan masalah Kesehatan
Ulkus Peptikum. Setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 8 x 24 jam
dengan memberikan lima tugas keluarga selama 8 hari melakukan kunjungan hasil
evaluasi keperawtan tertasi dengan tujuan dan kriteria hasil yang sudah ditetapkan.
Kesimpulan : Penerapan asuhan keperawatan pada keluarga khususnya Ny. T
dengan Ulkus Peptikum mencapai hasil yang diharapkan karena adanya kerja sama
yang baik antara perawat, pasien dan juga keluarga berserta tim kesehatan lainnya.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak
Efektif, Ulkus Peptikum



CASE STUDY: NYT FAMILY NURSING CARE,
PARTICULARLY NY. Q WITH THE HEALTH PROBLEM
OF PEPTIC ULCERS IN RT 03 RW 07
LIMO DISTRICT, DEPOK CITY
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Abstract

Background: Peptic ulcer is a condition where there is disruption of the continuity
of the epithelial mucosa or damage to the lower muscle layer mucosal tissue in the
digestive tract area which is directly related to stomach acid or pepsin. This research
was conducted to analyze the application of nursing care to families, especially Mrs.
T with Peptic Ulcers includes nursing assessment, nursing diagnosis, nursing
intervention, nursing implementation, and nursing evaluation. Research Method :
The design used is descriptive using the case study method. Research Results :
The nursing problem that emerged in the case was ineffective family health
management due to the family's inability to care for family members in Mrs. T's
family, especially Mrs. T with the health problem of peptic ulcers. After carrying
out nursing actions for 8 x 24 hours by giving five family tasks for 8 days, the
nursing evaluation results were completed with the objectives and criteria for the
results that had been determined. Conclusion : Application of nursing care to the
family, especially Mrs. T with Peptic Ulcers achieves the expected results because
of good cooperation between nurses, patients and also families and other health
teams.

Keywords: Ineffective Family Health Management, Nursing Care, Peptic
Ulcer
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