
 

104 
 

Alya Nabila Rojwa, 2023 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA KELUARGA TN. M KHUSUSNYA TN. M DENGAN 

GOUT ARTHRITIS DI RT 05 RW 07 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Arfa, N., Kep, S., Kep, M., Juni, N., Simarmata, M., & Kep, S. K. M. (2019). Modul 

Keperawatan Keluarga. 

 

Bumi Medika, T. (2022). Berdamai Dengan Asam Urat. 

 

Daeli, S. N., & Fithriana, A. (2020). Upaya Indonesia untuk Mencapai Sustainable 

Development Goals (SDGs) poin 3 Melalui Pos Bimbingan Terpadu 

(Posbindu). Budi Luhur Journal of Contemporary Diplomacy, 4(1), 81–92. 

https://jom.fisip.budiluhur.ac.id/index.php/balcony/article/view/222 

 

Damayanti, D. (2012). Mencegah Dan Mengobati Asam Urat. Yogyakarta : Araska. 

 

Djojodibroto, R. D. (2019). Seluk-Beluk Pemeriksaan Kesehatan. Yayasan Obor 

Indonesia. https://books.google.co.id/books?id=6vdZCLaOJTkC 

 

Erlina, S. (2022). Pengaruh Pemberian Kompres Jahe Merah Terhadap Derajat 

ROM (Range of Motion). Jurnal Kesehatan Maharatu, 3(2), 10–12. 

 

Ferdiansyah, A., Wahyuni, S., Dewi, S., Riu, M., Sasuit, J., No, T., & Utara, S. 

(2021). Pengaruh Teknik Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Nyeri Sendi Gout 

Athritis Pada Lansia di Bpslut Senja Cerah Paniki Bawah Manado. 9(9). 

 

Fitrah, M. dan L. (2017). Metodologi Penelitian Kualitatif, Tindakan Kelas, dan 

Studi Kasus ( dan M. M. E. Ruslan (ed.)). CV Jejak. 

https://books.google.co.id/books?hl=en&lr=&id=UVRtDwAAQBAJ&oi=fnd

&pg=PP1&dq=studi+kasus+adalah&ots=lrv5FAEgOG&sig=CfQls9El6n0Jk

NLc5_aCDf0EHZ0&redir_esc=y#v=onepage&q=studi kasus adalah&f=false 

 

Fitriani, R., Azzahri Mufti, L., Nurman, M., & Hamidi Syarif, N. M. (2021). 

Hubungan Pola Makan dengan Kadar Asam Urat (Gout Artritis) pada Usia 

Dewasa 35-49 Tahun. Jurnal Ners, 5(1), 20–27. 

https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/ners/article/view/1674 

 

Handayani, L. T., & Komite Etik Penelitian dan Pengembangan Kesehatan 

Nasional Kementerian Kesehatan RI. (2018). Pedoman Dan Standar Etik. In 

The Indonesian Journal of Health Science (Vol. 10, Issue 1). 

 

Irdiansyah, I., Saranani, M., Ayu, L., Putri, R., Keperawatan, J., Kendari, P. K., 

Gizi, P. S., Masyarakat, F. K., Tadulako, U., Ergonomik, S., & Gymnastic, E. 

(2022). Jurnal ilmiah karya kesehatan. 02. 

 

Journal, J. N., Dungga, E. F., Kedokteran, F., & Negeri, U. (2022). No Title. Pola 

Makan Dan Hubungannya Terhadap Kadar Asam Urat, 4(1). 



105 
 

 

Alya Nabila Rojwa, 2023 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA KELUARGA TN. M KHUSUSNYA TN. M DENGAN 

GOUT ARTHRITIS DI RT 05 RW 07 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Kemenkes RI. (2018). Laporan Riskesdas 2018 Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. In Laporan Nasional Riskesdas 2018 (Vol. 53, Issue 9, pp. 154–

165). http://www.yankes.kemkes.go.id/assets/downloads/PMK No. 57 Tahun 

2013 tentang PTRM.pdf 

 

Kementerian Kesehatan RI. (2019). Laporan Provinsi Jawa Barat, Riskesdas 2018. 

In Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 

 

Lucia Firsty, & Mega Anjani Putri. (2021). Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan 

Artritis Gout. Buletin Kesehatan: Publikasi Ilmiah Bidang Kesehatan, 5(1), 

31–43. https://doi.org/10.36971/keperawatan.v5i1.88 

 

Mahmud, F. (2019). Hubungan Aktifitas Fisik Dengan Kadar Asam Urat Di 

Padukuhan Bedog Trihanggo Gamping Sleman Yogyakarta. Ilmu 

Keperawatan, 1(1), 1–7. 

 

Mardhiah, A. (2015). Pendidikan Kesehatan Dalam Peningkatan Pengetahuan, 

Sikap Dan Keterampilan Keluarga Dengan Hipertensi - Pilot Study. Jurnal 

Ilmu Keperawatan, 3(2), 111–121. 

http://jurnal.unsyiah.ac.id/JIK/article/view/5310 

 

Minggawati, Z. A., Fauziah, S. N., & Rusmita, E. (2019). Pengetahuan Penderita 

Gout Arthritis Tentang Penyakit Gout Arthritis Di Puskesmas Pasirlayung 

Kota Bandung. Jurnal Ilmiah JKA (Jurnal Kesehatan Aeromedika), 5(1), 65–

71. https://doi.org/10.58550/jka.v5i1.23 

 

Misnadiarly. (2007). Rematik : Asam Urat, Hiperurusemia, Arthritis Gout. 

 

Mulfianda, R., & Nidia, S. (2019). Perbandingan Kompres Air Hangat Dengan 

Rendam Air Garam Terhadap Penurunan Skala Nyeri Penderita Arthritis Gout. 

Semdi Unaya, 217–225. 

 

Munandar, A. dkk. (2022). Etika Profesi Dalam Keperawatan. 

https://books.google.co.id/books?hl=en&lr=&id=R4yJEAAAQBAJ&oi=fnd

&pg=PA327&dq=peran+perawat+dalam+pemberi+asuhan+keperawatan&ot

s=coKaqqF9Wa&sig=L5hey9YDEcKAeyhH6BIKe6h1q84&redir_esc=y#v=

onepage&q&f=false 

 

Prayogi, A. S., Sugeng, & Pancawati, I. (2016). Kadar Asam Urat Pada Penderita 

Gout Arthritis Di. 1–10. 

 

profil Kesehatan Kota Depok. (2018). Dinas Kesehatan Kota Depok. Profil Dinas 

Kesehatan Kota Depok Tahun 2016, 187, 85–86. http://dinkes.depok.go.id/ 

 

Rahmawati, A., & Kusnul, Z. (2021). Jurnal Ilmiah Pamenang-JIP Potensi Kompres 

Hangat Jahe Merah Sebagai Terapi komplementer Terhadap Pengurangan 

Nyeri Artritis Gout Potential of Red Ginger Warm Compress as a 

Complementary Therapy for Gouty Arthritis Pain Reduction. Jurnal Ilmiah 



106 
 

 

Alya Nabila Rojwa, 2023 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA KELUARGA TN. M KHUSUSNYA TN. M DENGAN 

GOUT ARTHRITIS DI RT 05 RW 07 KELURAHAN LIMO KECAMATAN LIMO KOTA DEPOK 

UPN “Veteran” Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 

Pamenang JIP, 3(1), 7–12. 

 

Rumouw, B. C., Tinungki, Y. L., Umboh, M. J., & Sesebanua, J. I. (n.d.). 

PENERAPAN TEKNIK RELAKSASI NAPAS DALAM PADA PASIEN GOUT 

ARTRITIS IMPLEMENTATION BREATH RELAXATION TECHNIQUES. 23–

31. 

 

Salamung, N., Pertiwi, M. R., Ifansyah, M. N., Riskika, S., Maurida, N., Primasari, 

N. A., Rumbo, H., & Al., E. (2021). Keperawatan Keluarga (Family Nursing). 

In Duta Media Publishing. 

 

Songgigilan, A. M. ., Rumengan, I., & Kundre, R. (2019). Hubungan Pola Makan 

Dan Tingkat Pengetahuan Dengan Kadar Asam Urat Dalam Darah Pada 

Penderita Gout Artritis Di Puskesmas Ranotana Weru. Jurnal Keperawatan, 

7(1), 1–8. https://doi.org/10.35790/jkp.v7i1.24325 

 

Tanra, A. H. (2020). Nyeri akut summary. Kesehatan, 6. 

 

Utami, P. (2019). Tanaman obat untuk mengatasi rematik & asam urat. Agromedia 

Pustaka. https://books.google.co.id/books?id=mrMRNQ9HG70C 

 

Wahyuni, N. T., Kep, S. K. M., Parliani, N., & Riset, D. (2021). Dwiva Hayati , S . 

Kep Buku Ajar Keperawatan Keluarga. 

https://repo.stikmuhptk.ac.id/jspui/bitstream/123456789/311/1/Buku Ajar 

Keperawatan Keluarga.pdf 

 

Widianto. (2019). Perbedaan Jenis Kelamin Dan Usia Terhadap Kadar Asam Urat 

Pada Penderita Hiperurisemia. Jurnal Medika Udayana, 8(12), 2597–8012. 

https://ojs.unud.ac.id 

 

Wulandari, T. S., Anisah, R. L., Fitriana, N. G., & Purnamasari4, I. (2020). 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Media Leaflet Untuk Meningkatkan 

Pengetahuan Dan Perilaku Dalam Upaya Menerapkan Protokol Kesehatan 

Pada Pedagang Di Car Free Day Temanggung. Jurnal Ilmiah Kesehatan, 

19(1), 9. 

 

Wurangian, V. G. N. (2014). Gambaran Asam Urat Pada Remaja Obes Di 

Kabupaten Minahasa. Jurnal E-Biomedik, 2(1). 

https://doi.org/10.35790/ebm.2.1.2014.4019 

 

Yunus, R., Sarmawan, A., & Kendari, P. K. (2016). Pengaruh Pemberian Range of 

Motion ( Rom ) Pasif Terhadap Fleksibilitas Sendi Pada Lansia Di Panti 

Sosial. Jurnal Kesehatan MANARANG, 2. 

 

Yusuf, M. (2016). Metode Penelitian Kualitatif, Kuantitatif, dan Penelitian 

Gabungan. KENCANA. https://books.google.co.id/books?id=RnA-

DwAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=id&source=gbs_ge_summary_r&cad

=0#v=onepage&q&f=false 


