BAB V
PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan terhadap hasil penelitian yang
diperoleh, dapat diambil kesimpulan bahwa pada penelitian ini terdapat perbedaan
volume prostat yang sangat signifikan pada pasien BPH kelompok obesitas
dibandingkan kelompok non-obesitas, dimana kelompok obesitas mempunyai
rata-rata volume prostat lebih besar (62,84 cc) dibandingkan dengan kelompok
non-obesitas (37,58 cc)

V.2 Saran
V.2.1 Saran untuk RS Kepresidenan RSPAD Gatot Soebroto

Sebagai salah satu bahan masukan pada bidang urologi bahwa pada pasien
obesitas mempunyai volume prostat yang lebih besar dibandingkan dengan pasien

non-obesitas.

V.2.2 Saran untuk Peneliti Selanjutnya
Diharapkan pada penelitian selanjutnya :
a. Memilih sampel yang melakukan TRUS agar lebih mendekati
ukuran asli dari prostat

b. Diteliti pada kelompok usia yang sama
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