BAB VI
PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Hasil Literatur riview dari telaah 4 artikel yang di temukan bahwa yang
telah di lakukan oleh penulis bahwa hubungan aktivitas fisik lansia dengan resiko
terjadinya osteoarthritis knee adalah saling berhubungan dengan tingkat aktivitas
fisik yang tepat harus disesuaikan dengan kebutuhan individu lansia.
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