BAB V

PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Hasil analisis dan pembahasan penelitian di atas menyimpulkan bahwa:

a.

Usia pasien kanker ovarium paling banyak berada pada kelompok usia >
45 tahun dan mayoritas pasien kanker ovarium tidak memakai kontrasepsi
atau memakai kontrasepsi non-hormonal

Gambaran histopatologi kanker ovarium yang paling banyak ditemukan di
RSPAD Gatot Soebroto adalah jenis Surface Epithelial Tumor dengan
subtipe tumor serous

Terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan gambaran
histopatologi kanker ovarium di RSPAD Gatot Soebroto Tahun 2019-—
2020. Pasien dengan usia > 45 tahun sering ditemukan pada kelompok
Surface Epithelial Tumor dan usia < 20 tahun paling banyak ditemukan
pada Germ Cell Tumor

Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara penggunaan kontrasepsi
dengan gambaran histopatologi kanker ovarium di RSPAD Gatot Soebroto

Tahun 2019-2020

V.2 Saran

V.2.1 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya

a. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian dengan

menambahkan variabel independen yang akan diteliti dan dengan

menggunakan jumlah sampel yang lebih banyak untuk menjelaskan
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hubungan usia dan penggunaan kontrasepsi dengan gambaran histopatologi
kanker ovarium

Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan menggunakan
desain penelitian lain sehingga dapat dilihat progresi dari penyakit dan dapat
menentukan bahwa usia dan penggunaan kontrasepsi yang memengaruhi
gambaran histopatologi kanker ovarium

Saran Bagi RSPAD Gatot Soebroto

Departemen rekam medis RSPAD Gatot Soebroto diharapkan dapat lebih
meningkatkan sistem penyimpanan rekam medis agar dapat meminimalisir
hilangnya data rekam medis dari pasien baik rawat jalan maupun rawat inap
Departemen Patologi Anatomi diharapkan dapat mencantumkan diagnosis
pasien dengan lengkap, seperti derajat diferensiasi khususnya pada pasien
kanker ovarium subtipe endometrioid, agar dapat memudahkan penelitian

yang akan datang
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