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BAB V 

PENUTUP 

V.1 Kesimpulan 

Penelitian dengan menggunaan metode Systematic Review ini mendapatkan 

kesimpulan bahwa rimpang kunyit berpotensi efektif untuk membantu 

mempercepat proses penyembuhan luka dengan bekerja pada berbagai mekanisme, 

telah terbukti pada studi in vivo akibat aktivitas kurkumin dan minyak atsiri yang 

terkandung di dalam ekstrak. 

 

V.2 Saran 

 Setelah terbukti secara in vivo bahwa ekstrak rimpang kunyit dapat 

membantu proses penyembuhan luka, maka dapat dilakukan ke jenjang yang lebih 

lanjut yaitu dilakukan uji klinis kepada manusia.


