
 

36 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

V.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan terhadap hasil penelitian yang 

diperoleh, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Responden paling banyak pada penelitian ini pada rentang usia 70-79 tahun 

(12 pasien).   

2. Pasien BPH di RSPAD Gatot Soebroto yang sebelum menjalani prosedur 

TURP memiliki rata-rata skor BII sebesar 10,44 

3. Pasien BPH di RSPAD Gatot Soebroto sesudah menjalani prosedur TURP 

memiliki rata-rata skor BII sebesar 1,15 

4. Ada perbaikan kualitas hidup pasien BPH sesudah menjalani prosedur TURP 

di RSPAD Gatot Soebroto tahun 2017. 

 

V.2 Saran 

V.2.1 Bagi Rumah Sakit 

1. Diharapkan untuk RSPAD (dalam hal ini tim urologi) dapat melanjutkan 

penelitian ini dengan menggunakan metodologi penelitian yang lebih baik 

dan dengan jumlah sampel yang lebih banyak, dengan memperhitungkan 

faktor-faktor lain yang mungkin mempengaruhi kualitas hidup pasien 

V.2.2 Bagi Peneliti Lain 

1. Melakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan metodologi 

penelitian prospektif dalam mendapatkan data penelitian yang lebih akurat 

2. Perlunya dilakukan analisis terhadap faktor-faktor yang mungkin 

mempengaruhi skor BII pasca TURP, seperti faktor penyakit penyerta, 

komplikasi pasca TURP, dsb 
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