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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui apakah terdapat 

pengaruh variabel inflasi, suku bunga, nilai tukar rupiah dan NPL terhadap 

return saham. Sampel yang digunakan adalah 4 perusahaan BUMN yang 

tercatat di Kementerian BUMN pada periode pengungkapan tahun 2018-

2021 secara kuartalan yang dimana terkumpul sebanyak 64 sampel. 

Pengolahan data pada penelitian ini menggunakan aplikasi Microsoft Excel 

2019 dan IBM SPSS versi 26. 

Dengan menggunakan tingkat signifikansi 5%, secara parsial pada 

perusahaan perbankan variabel inflasi memiliki pengaruh signifikan negatif 

terhadap return saham, variabel suku bunga tidak berpengaruh signifikan 

terhadap return saham, variabel nilai tukar rupiah memiliki pengaruh 

signifikan negative terhadap return saham, dan variabel NPL tidak 

berpengaruh signifikan terhadap return saham. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan di atas, saran yang dapat disampaikan adalah: 

1. Bagi Investor inflasi, Suku Bunga, Nilai Tukar Rupiah, dan NPL dapat 

diperhitungkan saat membeli saham di pasar modal. Dikarenakan masing-

masing variabel berpengaruh terhadap return saham. Tetapi, selain keempat 

variabel yang dipertimbangkan diatas, perlu juga untuk membandingkan 

faktor-faktor di luar penelitian ini, baik kinerja keuangan maupun faktor 

makro lainnya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya yang ingin melanjutkan penelitian ini dan ingin 

memperluas penelitian ini dengan memasukkan faktor-faktor lain sehingga 

bisa lebih berpengaruh terhadap return pasar saham seperti faktor kesehatan 

bank selain NPL. 


