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Abstrak

Infeksi daerah operasi (IDO) merupakan salah satu efek samping yang paling
sering terjadi di rumah sakit di seluruh dunia. Infeksi daerah operasi menimbulkan
banyak dampak buruk bagi pasien dan rumah sakit. Kejadian infeksi ini dapat
diminimalkan dengan melaksanakan program pencegahan dan pengendalian
infeksi rumah sakit. Keberhasilan pelaksanaan program tersebut sangat
dipengaruhi oleh perilaku perawat sebagai pelaksana terdepan. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui pengaruh faktor internal dan eksternal terhadap
perilaku perawat dalam pencegahan IDO di ruang rawat inap bedah RSPAD Gatot
Soebroto. Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan desain cross
sectional. Jumlah sampel sebanyak 35 perawat yang bertugas di ruang rawat inap
bedah lantai 4 dan 5. Data dianalisis dengan menggunakan uji Fisher Exact. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa usia, tingkat pendidikan, masa kerja, pelatihan,
pengetahuan, sikap, motivasi, fasilitas, dan supervisi kepala ruangan tidak
berhubungan dengan perilaku perawat dalam pencegahan infeksi daerah operasi.
Dengan demikian dapat diambil kesimpulan bahwa tidak terdapat pengaruh faktor
internal dan eksternal terhadap perilaku perawat dalam pencegahan IDO di ruang
rawat inap bedah RSPAD Gatot Soebroto periode Februari 2016.
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Abstract

Surgical site infection (SSI) is one of the most common side effects occur at
hospitals around the world. Surgical site infection caused many bad impacts on
patients and hospital. The incidence of this infection can be minimized by
implementing hospital infection prevention and control program. The successful
implementation of the program is strongly influenced by behavior of nurses as
leading implementer. The purpose of this study was to determine the influence of
internal and external factors on the behavior of the nurses in the prevention of SSI
in surgical inpatient room Gatot Subroto Army Hospital. This research is an
analytic research with cross sectional design. Total sample of 35 nurses who
served in the 4th and 5th floors surgical inpatient room. Data were analyzed using
Fisher’s exact test. The results showed that age, education level, work period,
training, knowledge, attitudes, motivation, facilities, and supervision of the head
of the room did not correlate to the behavior of nurses in the prevention of SSI.
Thus it can be concluded that there is no influence of the internal and external
factors on the behavior of the nurses in the prevention of SSI in surgical inpatient
room Gatot Subroto Army Hospital period February 2016.
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