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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

V.1 Simpulan 

Setelah dijelaskan lewat pembahasan dan analisis, maka simpulan yang 

diperoleh dari penelitian ini yaitu: 

1. Variabel PDRB per kapita memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

konsumsi rumah tangga. Hasil pengujian menunjukkan bahwa nilai 

signifikansi variabel PDRB per Kapita sebesar 0,0000 yang artinya kurang dari 

0,05. Hasil tersebut menolak hipotesis nol yang menyatakan PDRB per Kapita 

tidak berpengaruh terhadap konsumsi rumah tangga. 

2. Variabel belanja pemerintah memiliki pengaruh positif bagi konsumsi rumah 

tangga.  Hasil pengujian menunjukkan bahwa nilai signifikansi variabel belanja 

pemerintah sebesar 0,0345 yang artinya kurang dari 0,05. Hasil tersebut 

menolak hipotesis nol yang menyatakan belanja pemerintah tidak berpengaruh 

terhadap konsumsi rumah tangga. 

3. Variabel inflasi tidak mempunyai pengaruh terhadap konsumsi rumah tangga. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa nilai signifikansi variabel inflasi sebesar 

0,9604 yang artinya lebih dari 0,05. Hasil tersebut gagal menolak hipotesis nol 

yang menyatakan inflasi tidak berpengaruh terhadap konsumsi rumah tangga. 

4. Variabel jumlah penduduk berpengaruh positif terhadap konsumsi rumah 

tangga. Hasil pengujian menunjukkan bahwa nilai signifikansi variabel jumlah 

penduduk sebesar 0,0000 yang artinya kurang dari 0,05. Hasil tersebut menolak 

hipotesis nol yang menyatakan jumlah penduduk tidak berpengaruh terhadap 

konsumsi rumah tangga. 

 

V.2 Saran 

Pada bagian ini, peneliti mengutarakan beberapa saran yang didasarkan atas 

penelitian yang telah dibuat, yaitu sebagai berikut: 

V.2.1 Saran Teoritis 

1. Peneliti menyarankan bagi peneliti selanjutnya supaya dapat mengeksplorasi 

lebih luas variabel ekonomi lain yang mempunyai pengaruh lebih tinggi 
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terhadap konsumsi rumah tangga, serta dapat mengembangkan variabel yang 

tidak signifikan dalam penelitian ini yaitu inflasi, sehingga diharapkan 

diperoleh hasil penelitian yang baik. 

2. Peneliti menyarankan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menggunakan 

sampel penelitian di wilayah lain di Indonesia, baik yang cakupannya lebih luas 

maupun lebih sempit. 

 

V.2.2 Saran Praktis 

1. Saran peneliti kepada pemerintah daerah yaitu khususnya di seluruh provinsi 

di Pulau Jawa supaya dapat mengoptimalkan fungsi belanja pada masing-

masing pos pengeluaran, sehingga manfaat ekonominya dapat dirasakan tidak 

hanya oleh segelintir orang namun juga menjangkau masyarakat dengan lebih 

luas. Mengingat kontribusi konsumsi rumah tangga cukup tinggi dalam 

pertumbuhan ekonomi, sehingga anggaran yang mendorong konsumi perlu 

menjadi perhatian khusus. 

2. Peneliti menyarankan kepada Tim Pengendalian Inflasi Daerah (TPID) untuk 

kedepannya agar pengendalian inflasi tingkat dapat berjalan dengan baik sesuai 

koridor dan rancangan. Stabilitas inflasi perlu dijaga agar daya beli masyarakat 

tetap sehat. 

  

  


