BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
V.1. Simpulan

Berdasarkan perolehan dari pengolahan data maupun uji hipotesis, penelitian
ini mendapatkan kesimpulan yang terkait apakah masing-masing variabel
independen seperti nilai perusahaan, profitabilitas, dan risiko sistematis
berpengaruh terhadap return saham. Maka berikut kesimpulan yang diperoleh:

1. Return saham tidak dipengaruhi oleh nilai perusahaan. Berdasarkan temuan
tersebut, peningkatan atau penurunan nilai perusahaan tidak berpengaruh
terhadap peningkatan atau penurunan return saham pada perusahaan LQ 45
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017 sampai dengan tahun 2021.

2. Pengembalian saham tidak dipengaruhi oleh profitabilitas. Berdasarkan
temuan tersebut, peningkatan atau penurunan profitabilitas tidak berpengaruh
terhadap peningkatan atau penurunan return saham pada perusahaan LQ 45
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017 sampai dengan tahun 2021.

3. Risiko sistematis memiliki pengaruh dengan arah positif terhadap return
saham. Berdasarkan hasil tersebut menunjukkan bahwa semakin tingginya
risiko sistematis, maka return saham yang dihasilkan semakin meningkat pada
perusahaan LQ 45 di Bursa Efek Indonesia Periode 2017-2021.

V.2. Saran

Tersusunnya hasil penelitian ini, maka penulis memiliki beberapa rekomendasi

kepada beberapa pihak, sebagai berikut:

1. Saran teoritis
Diharapkan dengan adanya riset ini memiliki nilai manfaat bagi peneliti
lainnya untuk menjadi bahan referensi serta dapat memberikan variasi terhadap
variabel penelitian seperti ditambahkannya variabel yang membahas faktor
makro ekonomi untuk mendapatkan hasil penelitian yang lebih beragam dari
peneliti-peneliti sebelumnya dan dapat membuat penelitiannya jauh lebih baik,
sehingga dapat lebih mengetahui faktor apa saja yang memiliki pengaruh dan

tidak terhadap tingkat pengembalian saham.
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2. Saran praktis
a. Bagi perusahaan

60

Dengan adanya penelitian ini, penulis berharap dapat menjadi bahan
pertimbangan perusahaan dalam meningkatkan kinerja perusahaannya
untuk menghasilkan return yang optimal bagi investor dengan cara
melakukan pertumbuhan terhadap faktor fundamental, sehingga investor
memiliki kepercayaan untuk menanamkan investasinya kepada perusahaan
yang memiliki reputasi dan likuiditas yang baik.

Bagi investor

temuan penelitian ini dapat menjadi pertimbangan dalam memperhitungkan
return saham dengan melihat risiko sistematis yang terdapat adanya
pengaruh yang searah atau positif terhadap return saham, selain dari pada
itu disarankan kepada investor untuk menggunakan faktor-faktor lain selain
faktor yang terdapat di dalam penelitian ini, seperti halnya dapat melakukan
analisis trend pasar, fundamental, dan teknikal. Agar tujuan dalam

berinvestasi dapat tercapai dengan mendapatkan keuntungan yang optimal.
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