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BAB V  

PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Menurut hasil analisis dari data penelitian yang sudah didapatkan, maka 

dengan itu dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

a. Karakteristik pada penelitian ini menunjukan karakteristik subjek 

penelitian dengan jenis kelamin laki-laki sebanyak 49 responden 

(61,3%) dan perempuan 31 responden (38,7%).

b. Karakteristik subjek penelitian di dominasi berdasarkan usia dari 48-

58 tahun sebanyak 46 responden (55%).

c. Karakteristik subjek penelitian di dominasi dengan unit kerja 

Setditjen HPI sebanyak 19 responden (29%).

d. Tidak adanya hubungan antara Penggunaan Smartphone dengan Nyeri 

Leher Pada Pegawai di Kementerian Luar Negeri.

V.2 Saran

a. Jika dilihat dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti 

dapat diharapkan penelitian ini bisa menjadi salah satu bahan referensi 

dan dapat dikembangkan untuk penelitian berikutnya.

b. Jumlah responden yang lebih banyak dan luas sangat dibutuhkan 

untuk pada penelitian berikutnya.

http://[www.upnvj.ac.id
http://www.library.upnvj.ac.id/
http://www.repository.unpvj.ac.id/

