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“DAMPAK TERPAAN IKLAN ROKOK PADA ACARA SEPAK BOLA LIGA UTAMA
INGGRIS DITELEVISI TERHADAP PERILAKU MEROKOK SISWA”
(Survey Pada Siswa SMA Negeri 6 Depok)

Adam Irfan Wibowo

ABSTRAK

Iklan rokok ditelevisi pada umumnya sudah ada sejak lama, mulai dari yang frontal menawarkan
produk rokok mereka hingga yang tidak frontal, namun pada hasilnya tetap ada pesan ajakan
disetiap iklan rokok yang dibuat. Saat ini iklan rokok memang sudah tayang diatas jam tidur anak
— anak, namun pada era milenial ini banyak anak — anak atau remaja yang masih bangun hingga
tengah malam. Tayangan sepak bola liga utama Inggris sangat digemari banyak anak — anak dan
remaja, mereka hingga rela begadang demi menonton klub tercintanya meskipun ditayangkan pada
dini hari, dan tentunya tidak sedikit mereka yang menonton atau melihat iklan rokok yang
ditayangkan pada saat jeda iklan acara sepak bola liga utama Inggris karena salah satu produk
rokok merupakan sponsor dari acara tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui berapa
besar dampak iklan rokok pada acara sepak bola liga utama Inggris ditelevisi terhadap perilaku
merokok. Konsep teori yang relevan dalam penelitian ini adalah iklan dan perilaku. Penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan pendekatan kuantitatif. Metode penelitian yang digunakan adalah
survey. Populasi penelitian ini adalah siswa laki — laki SMA Negeri 6 Depok dengan jumlah
sampel sebanyak 81 responden. Teknik pengujian data menggunakan program SPSS versi 23.
Hasil penelitian ini menunjukan bahwa korelasi dari variabel X dengan variabel Y sebesar 0,500.
Berdasarkan hasil perhitungan koefesien determinasi diperoleh hasil adanya pengaruh variabel X
terhadap variabel Y sebesar 25%. Dengan demikian dapat disimpulkan HO ditolak dan Ha diterima,
sehingga terdapat pengaruh yang kurang signifikan antara iklan rokok pada acara sepak bola liga

utama Inggris ditelevisi dan perilaku merokok.

Kata Kunci : Iklan Rokok, Liga Utama Inggris, Perilaku Merokok
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"THE IMPACT OF EXPOSURE TO CIGARETTE ADVERTISING IN THE ENGLISH
PREMIERE LEAGUE BALL EVENTS IN TELEVISION ON STUDENTS SMOKING
BEHAVIOR"

(Survey on 6 Depok Senior High School Students)

Adam Irfan Wibowo

ABSTRACT

In general, cigarette advertisements on television have been around for a long time, starting from
the frontal offering of their cigarette products to those that are not frontal, but in the results there
is still a message of invitation in every cigarette advertisement made. At present cigarette
advertisements are already aired over the hours of sleep for children, but in this millennial era
there are many children or adolescents who still wake up until midnight. English Premier League
football shows are very popular with many children and adolescents, they were willing to stay up
late to watch their beloved club even though it was aired in the early hours, and of course not a
few of them watched or saw cigarette advertisements aired during commercial breaks the main
English because one cigarette product is a sponsor of the event. This study aims to determine how
much influence cigarette advertisements have on English Premiere League events on television on
smoking behavior. The relevant theoretical concepts in this study are advertising and behavior.
This research was conducted using a quantitative approach. The research method used is a survey.
The population of this study was male students of 6 Depok Senior High School with a total sample
of 81 respondents. Data testing techniques using the SPSS version 23. The results of this study
indicate that the correlation of variable X with Y variable is 0.500. Based on the results of the
calculation of determination coefficient, the results of the influence of variable X on variable Y are
25%. Thus it can be concluded that HO is rejected and Ha is accepted, so that there is a significant
influence between cigarette advertisements on major English Premiere League events on television

and smoking behavior.

Key Words : Cigarette Advertisements, English Premiere League, Smoking Behavior.
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