MANAJAMEN RISIKO K3 PADA PETUGAS PEMADAM
KEBAKARAN PROVINSI DKI JAKARTA DENGAN METODE
HIRADC TAHUN 2022

SKRIPSI

SUCI PUSPITA SARI
1810713138

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA
2022



JAKARTA

MANAJEMEN RISIKO K3 PADA PETUGAS PEMADAM
KEBAKARAN PROVINSI DKI JAKARTA DENGAN METODE
HIRADC TAHUN 2022

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Kesehatan Masyarakat

SUCI PUSPITA SARI
1810713044

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA
2022



PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Skripsi ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber yang dikutip

maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar,

: Suci Puspita Sari

Nama
NIM : 1810713044
Tanggal : 25 Juni 2022

Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pemyataan saya ini,
maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai ketentuan yang berlaku.

Jakarta, 25 Juni 2022

Yang menyatakan,

12 (]
eg;‘:.

(Suci Puspita Sari)



PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Scbagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional “Veteran™ Jakarta,
saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Suci Puspita Sari

NIM : 1810713044

Fakultas : llmu Keschatan

Program Studi : Keschatan Masyarakat Program Sarjana

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Pembangunan Nasional “Veteran™ Jakarta Hak Bebas Royalti Non
eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang
berjudul: “Manajemen Risiko K3 Pada Petugas Pemadam Kebakaran Provinsi
DKI Jakarta Dengan Metode HIRADC Tahun 2022". Beserta perangkat yang
ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini Universitas Pembangunan
Nasional “Veteran™ Jakarta berhak menyimpan, mengalih media/formatkan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan
mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya scbagai
penulis/pencipta dan sebagai pemiliki Hak Cipta. Demikian pernyataan ini saya
buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Jakara
Pada tanggal : 25 Juni 2022

Yang menyatakan,

&

(Suci Puspita Sari)

=



PENGESAHAN

Skripsi diajukan olely:

Nana : Suci Puspita Sari

NIM : 1810713044

Program Studi : Kesehatan Masyarakat Program Sarjana

Judul Skripsi : Manajemen Risiko K3 Pada Petugas Pemadam Kebakaran Provinsi

DKI Jakarta dengan Metode HIRARC Tabun 2022

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian persyaratan
yang diperlukan untuk memperolel gelar Sarjana Keschatan Masyarakat pada Program Studi
Keschatan Masyarakat Program Sarjana, Fakultas Jlom Kesehatan, Universitas Pembangunan
Nasional Veteran Jakarta.

Afif Amir Amnullah, S.Kp., MKKK

Penguji |
5&1\!.11.1./5 (M, MKKK, M.Sc

Dr. Ns, Dvah Utan, S Kep., MKRKEK

iy : '_P\cpgmi I Penguji IIT
'\ A\
'\ /
Do dte et . ltll\l%ldl MARS Arga Runtar, SKM. MPIT
. ,.«/4{// DEL < D\k’m 5 /h Ka. Progdi Kesehatan Masyarakat
;.\ It §E3E J Program Sarjana
Ditetapkan » Jakarta

Tanggal Ujian : 25 Juni 2022



MANAJAMEN RISIKO K3 PADA PETUGAS PEMADAM
KEBAKARAN PROVINSI DKI JAKARTA DENGAN METODE
HIRADC TAHUN 2022

Suci Puspita Sari

Abstrak

Kebakaran adalah suatu bahaya besar dan merugikan. Meningkatnya kejadian
kebakaran membuat intensitas petugas kebakaran memiliki risiko yang tinggi.
Diperlukannya metode untuk melakukan penilaian risiko pada petugas pemadam
kebakaran. Di DKI Jakarta mengalami peningkatan kasus pada tahun 2021 dan
menyebabkan 76 korban jiwa. HIRADC ( Hazard Identification Risk Assesment
and Determining Control) salah satu metode dalam manajemen K3 untuk
melakukan identifikasi dan evaluasi bahaya di lingkungan kerja serta dapat
memberikan metode untuk mengendalikan atau mengeliminasi bahaya yang
teridentifikasi. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif. Berdasarkan
hasil penelitian, diketahui terdapat 24 aktivitas kerja, 7 risiko tingkat rendah (Nilai
Matriks Risiko 1-4), 25 risiko sedang (Nilai Matriks Risiko 5-12) dan 5 risiko
tingkat tinggi (Nilai Matriks risiko 15-25). Disimpulkan bahwa risiko yang
terdapat pada aktivitas pekerjaan pemadam kebakaran di dominasi oleh risiko
tingkat menengah dan tinggi. Rekomendasi pengendalian yang diberikan sesuai
dengan hirarki pengendalian yaitu eliminasi, subsitusi, rekayasa teknik,
adminitrasitif dan APD.

Kata Kunci: Kebakaran, Petugas Pemadam Kebakaran, HIRADC



K3 RISK MANAGEMENT ON FIRE FIGHTING
OFFICERS IN DKI JAKARTA PROVINCE USING THE
HIRADC METHOD IN 2022

Suci Puspita Sari

Abstract

Fire is a great and harmful hazard. The increasing incidence of fires makes the
intensity of firefighters have a high risk. A method is needed to conduct a risk
assessment on firefighters. In DKI Jakarta, there will be an increase in cases in
2021 and cause 76 fatalities. HIRADC (Hazard Identification Risk Assessment
and Determining Control) is a method in K3 management to identify and evaluate
hazards in the work environment and can provide methods to control or eliminate
identified hazards. This research uses a qualitative research type. Based on the
research results, it is known that there are 24 work activities, 7 low-level risks
(Risk Matrix Values 1-4), 25 moderate risks (Risk Matrix Values 5-12) and 5
high-level risks (Risk Matrix Values 15-25). It was concluded that the risks
contained in firefighting work activities were dominated by medium and high
level risks. Control recommendations are given in accordance with the control
hierarchy, namely elimination, substitution, engineering, administrative and PPE.

Keywords: Fire, Firefighters, HIRADC
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