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PENGARUH TAYANGAN TELEVISI SINETRON ANAK LANGIT
TERHADAP PERILAKU AGRESIF

RAVY ALIEF LAZWARDI
Abstrak

Sinetron sejak dulu memang telah banyak menyajikan cerita yang
berkelanjutan, isi ceritanya pun sangat beragam. Banyak sinetron yang memiliki rating
tinggi. Salah satunya adalah sinetron Anak Langit yang tayang di SCTV. Setiap film
yang di produksi pasti memiliki dampak bagi para penontonnya, baik itu dampak
positif maupun dampak negatif. Sinetron Anak Langit adalah Drama dan Action, hal
ini tentu sangat identik dengan hal-hal yang sangat memiliki dampak bagi anak - anak.
Drama seperti ini dapat berdampak negatif bagi anak-anak di bawah umur karena
dalam sinetron Anak Langit banyak menayangkan adegan-adegan orang dewasa seperti
dalam hal percintaan, perkelahian, pertengkaran dan lain sebagainya, hal ini dapat
menyebabkan tumbuhnya perilaku—perilaku negatif pada anak-anak yang dapat
merusak daya pikir mereka untuk belajar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui seberapa besar pengaruh tayangan televisi sinetron Anak Langit terhadap
perilaku agresif. Untuk menemukan hasil tersebut, peneliti menggunakan metode
kuantitatif explanatif yang nantinya akan menyebarkan kuesioner dan di olah dengan
menggunakan aplikasi SPSS versi 23. Hasil dari uji penelitian ini, didapatkan hasil uji
korelasi sebesar 0,849, uji regresi sebesar 0,958, hasil uji determinasi sebesar 0,721,

dan uji hipotesis sebesar 15,012.

Kata kunci: Pengaruh Tayangan, Perilaku Agresif



EFFECT OF TELEVISION SOAP OPERA ANAK LANGIT AGAINST
AGGRESSIVE BEHAVIOR

RAVY ALIEF LAZWARDI

Abstract

The soap opera has served a lot of ongoing stories, the content of the story is very
diverse. Many soap operas have high ratings. One of them is the soap opera Anak
Langit who aired on SCTV. Every film in production is sure to have an impact on its
audience, whether it's a positive impact or a negative impact. Soap opera Anak Langit
isa Drama and Action, it is certainly very identical to the things that have a very impact
for children. Such a Drama can have a negative impact for minors because in the soap
operas, the Children of Langit show many adult scenes such as romance, fights,
quarrels and so on, this can cause The growing behavior — negative behaviors in
children that could harm their thinking to study. The purpose of this research is to find
out how much the influence of television shows from the children of Langit to
aggressive behavior. To find these results, researchers use quantitative methods
explanatif which will then distribute questionnaires and in sports using SPSS version
23 applications. The results of this research test were obtained a correlation test result
of 0.849, a regression test of 0.958, a test result of a determination of 0.721, and a
hypothesis test of 15.012.

Keywords: effect of impressions, aggressive behaviour
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