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ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN. T DENGAN DEMAM
TYPHOID DI RUANG RAWAT INAP CENDANA 11
RS BHAYANGKARA TK. I R. SAID SUKANTO

Berlian Rahmah Pertiwi

Abstrak

Pendahuluan Demam typhoid adalah penyakit infeksi bakteri dari Salmonella
Typhi yang telah terkontaminasi feses atau urin dari penderita tifoid yang biasanya
menyerang saluran cerna. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendapatkan
pengalaman serta mendapatkan gambaran nyata terkait pelaksanaan asuhan
keperawatan pada pasien dengan diagnosa medis demam typhoid. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan
melakukan pendekatan studi kasus. Hasil penelitian didapatkan masalah
keperawatan utama adalah hipertermia, diare, nyeri akut, dan mual. Tindakan
keperawatan utama yang diterapkan ialah dengan melakukan kompres hangat.
Kesimpulan yang didapatkan dalam pembahasan dengan hipertermia didapatkan
bahwa terjadi penurunan suhu dari 38°C ke 36,5°C secara berangsur-angsur. Saran
diharapkan klien dapat lebih memerhatikan personal hygiene dan mampu
melakukan pertolongan pertama dalam menangani demam typhoid.

Kata-kata kunci: infeksi bakteri salmonella typhi, hipertermia, personal hygiene



NURSING CARE AT TN. T WITH TYPHOID FEVER IN THE
HOSPITAL ROOM CENDANA Il BHAYANGKARA TK. I R,
SAID SUKANTO

Berlian Rahmah Pertiwi

Abstract

Introduction Typhoid fecer is a bacterial infectious disease of Salmonella Typhi
that has been contaminated with feces or urine from typhoid sufferes is used to
attack the gastrointestinal tract. The research method used in this research is a
descriptive method by taking a case study approach. The Results showed that the
main nursing problems were hyperthermia, diarrhea, acute pain, and nausea. The
main nursing action applied is to apply a warm compress. The Conclusion obtained
in the discussion with hyperthermia wa find that there was a gradual decrease in
temperature from 38°C to 36,5°C. Suggestion are expected to personal hygiene and
be able to perform first aid in dealing with typhoid fever.

Keywords: salmonella typhi bacterial infection, hyperthermia, personal hygiene
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