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Abstrak 

 

Pengelasan merupakan salah satu pekerjaan yang memiliki bahaya radiasi UV. 

Pajanan radiasi UV dapat mengakibatkan fotokeratitis yang merupakan inflamasi 

akut pada kornea mata. Hasil studi pendahuluan menunjukkan bahwa mayoritas 

pekerja las sektor informal di Kecamatan Pasar Rebo mengalami keluhan 

fotokeratitis. Sebagian besar dari pekerja las kurang disiplin dalam menggunakan 

proteksi mata. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui faktor risiko yang 

berhubungan dengan keluhan fotokeratitis pada pekerja las di Kecamatan Pasar 

Rebo Jakarta Timur tahun 2022. Penelitian ini menggunakan desain studi cross 

sectional dengan jumlah sampel sebanyak 50 responden. Analisis data 

menggunakan analisis univariat dan bivariat (chi-square dan regresi logistik 

sederhana). Hasil penelitian menunjukkan bahwa proporsi keluhan fotokeratitis 

pada pekerja las sebanyak 78,0%. Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya 

hubungan antara penggunaan proteksi mata (p-value: 0,003; 0,041), masa kerja (p-

value: 0,004), dan pengetahuan K3 (p-value: 0,007; 0,046) dengan keluhan 

fotokeratitis. Sedangkan usia pekerja (p-value: 0,129) tidak berhubungan dengan 

keluhan fotokeratitis. Pekerja las disarankan dapat menggunakan proteksi mata 

dengan disiplin dan sesuai dengan standar yang berlaku. 

 

Kata Kunci: Fotokeratitis, informal, las, proteksi mata 
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Abstract 

 

Welding is one of the jobs that have UV radiation hazards. Exposure to UV 

radiation can cause photokeratitis which is an acute inflammation of the cornea of 

the eye. The results of the preliminary study showed that the majority of informal 

sector welding workers in Pasar Rebo District experienced photokeratitis 

complaints. Most of the welders lack discipline in using eye protection. The purpose 

of this study was to determine the risk factors associated with photokeratitis 

complaints in welding workers in Pasar Rebo District, East Jakarta in 2022. This 

study used a cross sectional study design with a sample of 50 respondents. Data 

analysis used univariate and bivariate analysis (chi-square and simple logistic 

regression). The results showed that the proportion of photokeratitis complaints 

among welding workers was 78,0%. The results of the bivariate analysis showed 

that there was a relationship between the use of eye protection (p-value: 0,003; 

0,041), years of service (p-value: 0,004), and knowledge of OHS (p-value: 0,007; 

0,046) with complaints of photokeratitis. While the age of the workers (p-value: 

0,129) was not associated with complaints of photokeratitis. Welders are advised to 

use eye protection with discipline and in accordance with applicable standards. 

 

Keywords: Eye protection, informal, photokeratitis, welding 
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