5.1

BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui rasio likuiditas, rasio leverage, rasio

profitabilitas, dan rasio aktivitas dalam menggambarkan kecenderungan terjadinya

fnancial distress pada perusahaan sektor property, real estate, & building

construction selama periode 2016 — 2018. Berdasarkan hasil analisis data dan

pengujian hipotesis pada peneitian ini, maka dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut:

1.

Rasio likuiditas berpengaruh signifikan negatif atau dapat digunakan untuk
menggambarkan kecenderungan negatif terjadinya financial distress. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa apabila rasio likuiditas tinggi, perusahaan akan
cenderung tidak terindikasi financial distress.

Rasio leverage berpengaruh signifkan positif atau dapat digunakan untuk
menggambarkan kecenderungan positif terjadinya financial distress. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa apabila rasio leverage tinggi, perusahaan akan
cenderung terindikasi financial distress.

Rasio profitabilitas berpengaruh signifikan negatif atau dapat digunakan untuk
menggambarkan kecenderungan negatif terjadinya financial distress. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa apabila rasio profitabilitas tinggi, perusahaan akan
cenderung tidak terindikasi financial distress.

Rasio aktivitas berpengaruh signifikan negatif atau dapat digunakan untuk
menggambarkan kecenderungan negatif terjadinya financiall distress.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa apabila rasio aktivitas tinggi, perusahaan

akan cenderung tidak terindikasi financial distress.

Berdasarkan hasil tersebut, besar harapan penelitian ini dapat memberikan

manfaat sebagai berikut:

1.

Aspek Teoritis
a. Dapat digunakan untuk mahasiswa maupun akademika khususnya megenai

faktor yang mempengaruhi financial distress. Berdasarkan hasil penelitian
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ini variabel rasio likuiditas, rasio leverage, rasio profitabilitas, dan rasio
aktivitas memiliki pengaruh atau dapat digunakan untuk menggambarkan
kecenderungan terjadinya financial distress.

Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi referensi untuk dikembangkan
bagi penelitian selanjutnya mengenai kecenderungan rasio — rasio lain

dalam menggambarkan financial distress.

2. Aspek Praktis

a.

5.2.

Bagi stakeholder, penelitian ini diharapkan dapat membantu pemegang
saham, pemerintah, masyarakat, dan kreditor untuk memperhatikan rasio
keuangan seperti rasio likuiditas, rasio leverage, rasio profitabilitas, dan
rasio aktivitas untuk pengambilan keputusan, karena pada penelitian ini
rasio tersebut memiliki pengaruh atau dapat digunakan untuk
menggambarkan kecenderungan terjadinya financial distress atau
kesulitan keuangan yang di alami perusahaan khususnya pada sektor
property, real estate, & building construction. Sehingga kemungkinan
besar akan mempengaruhi dalam pengambilan keputusan ekonomi.

Bagi perusahaan, penelitian ini dapat digunakan perusahaan untuk
memperhatikan rasio likuiditas, rasio leverage, rasio profitabilitas, dan
rasio aktivitas. Karena pada penelitian ini rasio tersebut memiliki pengaruh
atau dapat digunakan untuk menggambarkan kecenderungan terjadinya
financial distress, sehingga bisa di jadikan tolak ukur perusahaan agar

terhindar dari financial distress.

Keterbatasan penelitian

Penelitian ini tidak terlepas dari keterbatasan. Adapun keterbatasan yang

terdapat pada penelitian ini yaitu:

1. Pada penelitian ini ditemukan laporan keuangan yang tidak terdapat pada

website idx.co.id maupun situs resmi perusahaan sehingga mengurangi sampel

penelitian.
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2. Penelitian ini terdapat laporan keuangan yang tidak lengkap selama periode
2016 — 2018, sehingga mengurangi sampel penelitian.

3. Pada penelitian ini terdapat data outlier sehingga mengurangi sampel penelitian

5.3.  Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, adapun saran yang dapat

diberikan adalah sebagai berikut:

1. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperpanjang atau memperluas
periode penelitian, sehingga dapat menghasilkan penelitian dan kesimpulan
yang lebihakurat.

2. Penelitian selanjutnya disarankan untuk meneliti perusahaan sektor lain selain
property, real estate, & building construction sebagai objek penelitian untuk
keberagaman hasil penelitian.

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah jumlah variabel
independen sehingga akan lebih menguatkan penelitian yang diduga dapat
mempengaruhi financial distress, seperti rasio pertumbuhan (growth), rasio
penilaian pasar, rasio produktivitas, rasio keuangan pada perbankan dan lain

sebagainya.
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