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Abstrak

Depresi adalah gangguan jiwa yang umum ditemukan pada pasien yang menderita
penyakit kronis seperti penderita HIV/AIDS. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
melihat hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat depresi. Penelitian ini
adalah bersifat analitik observasional dengan pendekatan cross sectional, responden
berjumlah 90 orang dengan tehnik purposive sampling. Hasil penelitian
menunjukkan sebagian besar responden berusia antara 18-40 tahun (86,7%),
berstatus sudah kawin (52,2%), berjenis kelamin laki-laki (86,7%), bertingkat
pendidikan rendah (70%), sebagian besar bekerja (61,1%), berpenghasilan rendah
(60%), lama menderita sakit 1-60 bulan (81,1%), berada pada stadium simptomatik
(62,2%). Uji statistik menggunakan Uji T-Independen didapatkan hasil p value
0,225.. Kesimpulan dari penelitian ini adalah tidak ada perbedaan signifikan rata-rata
nilai depresi pada dukungan keluarga supportif dan non supportif
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Abstract

Depression is a mental disorder that is commonly found in patients with chronic
diseases such as HIV / AIDS . The purpose of this study was to examine the
relationship between family support with the level of depression . This study is
analytic observational with cross-sectional approach , the respondent consist of 90
people with purposive sampling technique . The results showed the majority of
respondent between 18-40 years old (86.7%), married status (52.2%), male sex
(86.7%), low education (70%), majority work (61.1%), low income (60%), long
suffered from 1-60 months (81.1%), at symptomatic stage (62.2%). Statistical test
using the T-independent test results obtained p value 0.225 . The conclusion of this
study was no significant difference in the average value of depression in family
support supportive and non-supportive.
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