
 
 

 

 

 

ANALISIS PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT INFEKSIUS  

DI RUMAH SAKIT X SELAMA MASA PANDEMI COVID-19  

TAHUN 2022 

 

 

 

SKRIPSI  

 

 

 

PUTRI SURYANI RAHAYU  

1810713019 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA  

2022 



 
 

 
 

 

 

 

ANALISIS PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT INFEKSIUS  

DI RUMAH SAKIT X SELAMA MASA PANDEMI COVID-19 

TAHUN 2022  

 

 

 

SKRIPSI  

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

PUTRI SURYANI RAHAYU  

1810713019 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT PROGRAM SARJANA  

2022 



ii 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 

Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan semua sumber yang dikutip maupun 

yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

Nama : Putri Suryani Rahayu 

NRP : 1810713019 

Tanggal : 29 Juni 2022 

 

Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan 

saya ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai ketentuan yang berlaku. 

 

 

Jakarta,29 Juni 2022 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

 

 

 

Putri Suryani Rahayu 



iii 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

 

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta, saya 

yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Putri Suryani Rahayu  

NRP   : 1810713019 

Fakultas  : Ilmu Kesehatan 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat Program Sarjana 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada  

Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta Hak Bebas Royalti 

Noneksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang 

berjudul: 

“Analisis Pengelolaan Limbah Medis Padat Infeksius di Rumah Sakit X 

Selama Masa Pandemi Covid-19” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti ini 

Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasikan Skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.  

 

Dibuat di  : Jakarta 

Pada tanggal :29 Juni 2022 

Yang menyatakan, 

 

 

 

Putri Suryani Rahayu



iv 
 

PENGESAHAN 
 

 

Skripsi diajukan oleh: 

Nama   : Putri Suryani Rahayu 

NRP   : 1810713019 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat Program Sarjana 

Judul Skripsi  : Analisis Pengelolaan Limbah Medis Padat Infeksius di 

 Rumah  Sakit X Selama Masa Pandemi Covid-19 

 

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian 

persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi 

Kesehatan Masyarakat Program Sarjana, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas 

Pembangunan Nasional Veteran Jakarta. 

 

 

 

Azizah Musliha Fitri, SKM, MPH 

Ketua Penguji 

  

  

  

Arga Buntara, SKM, MPH Nayla Kamilia Fithri, SKM, MPH 

Penguji I Penguji II (Pembimbing)  

  

  

  

Dr. drg. Wahyu Sulistiadi, MARS Arga Buntara, SKM, MPH 

Dekan Fikes UPN Veteran Jakarta         Ka. Prodi Kesehatan Masyarakat 

Program Sarjana 

 

Ditetapkan di : Jakarta 

Tanggal Ujian : 29 Juni 2022



v 
 

ANALISIS PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT INFEKSIUS  

DI RUMAH SAKIT X SELAMA MASA PANDEMI COVID-19  

TAHUN 2022  
 

 

Putri Suryani Rahayu 

 

 

Abstrak  

 

Pada masa pandemi COVID-19, jumlah limbah medis yang dihasilkan di Jakarta 

meningkat hingga 30%. Maka dari itu, pengelolaan limbah medis perlu diperhatikan 

kembali mulai dari tahapan pemilahan, penyimpanan, pengangkutan, hingga 

pengolahan. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengelolaan limbah medis padat 

infeksius di Rumah Sakit X selama masa pandemi COVID-19. Penelitian ini 

merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan pemilihan informan 

menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

SDM pada pengelolaan limbah medis infeksius di Rumah Sakit X berjumlah dua 

orang dengan satu orang penanggung jawab; pembiayaan pengelolaan limbah pada 

masa pandemi COVID-19 juga mengalami peningkatan; dan tempat penampungan 

sementara serta sarana dan prasarana untuk melakukan pengelolaan limbah medis 

padat sudah cukup tersedia. Proses pengelolaan limbah medis padat infeksius di 

Rumah Sakit X melalui beberapa tahapan seperti, pemilahan langsung dari sumber 

penghasilnya, penyimpanan di tempat yang tertutup, pengangkutan dengan 

kendaraan tertutup, namun masih melalui jalur umum pasien, serta pengolahan 

dengan menggunakan pihak ketiga. Keefektifan dalam pengelolaan limbah medis 

padat infeksius di Rumah Sakit X ditandai dengan tidak adanya penumpukkan 

limbah medis padat infeksius. Rumah Sakit X diharapkan dapat menyediakan jalur 

khusus pengangkutan limbah yang terpisah dari jalur pasien.  

 

Kata Kunci: rumah sakit, limbah medis padat infeksius, COVID-19
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Abstract  

 

During the COVID-19 pandemic, the amount of medical waste generated in Jakarta 

increased by 30%. Therefore, medical waste management needs to be considered 

starting from the sorting stage to processing. This study aims to analyze the 

management of infectious solid medical waste at Hospital X during the COVID-19 

pandemic. This research was a qualitative descriptive study with the selection of 

informants using purposive sampling technique. The results showed that there were 

two human resources in the management of infectious medical waste at Hospital X, 

with one person in charge; financing for waste management during the COVID-19 

pandemic has also increased; and temporary shelters as well as adequate facilities 

and infrastructure to manage solid medical waste. The process of managing 

infectious solid medical waste at Hospital X goes through several stages, such as 

direct sorting from the source of production, storage in a closed place, 

transportation in closed vehicles, but still through the general route of patients, and 

processing using third parties. Effectiveness in the management of infectious solid 

medical waste in Hospital X is characterized by the absence of accumulation of 

infectious solid medical waste. Provision of a special line for waste transportation 

which is separated from the patient route is recommended. 

 

Keywords : hospital, infectious solid medical waste, and COVID-19. 
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