FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PEMILIHAN METODE KONTRASEPSI OLEH WANITA USIA
SUBUR PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI WILAY AH
KERJA PUSKESMAS KECAMATAN TANJUNG PRIOK
TAHUN 2022

Siti Hodijah

Abstrak

Program Keluarga Berencana (KB) merupakan program BKKBN yang bertujuan
untuk menangani laju pertumbuhan penduduk dengan upaya penggunaan
kontrasepsi. Pemakaian kontrasepsi bertujuan untuk mengatur kehamilan, wanita
usia subur berperan penting dalam pemilihan metode kontrasepsi yang akan
digunakan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan pemilihan metode Kkontrasepsi oleh wanita usia
subur. Penelitian ini menggunakan metode cross-sectional dengan teknik sampling
simple random sampling. Penelitian dilakukan pada bulan Maret-Juni 2022 dengan
jumlah sampel sebanyak 114 wanita usia subur di wilayah kerja Puskesmas
Kecamatan Tanjung Priok. Instrumen penelitian berupa kuesioner yang diberikan
kepada reponden dengan analisis data menggunakan uji chi-square (0=0,05). Hasil
penelitian didapatkan adanya hubungan antara pengetahuan (OR: 0,399; 95% CI:
0,115-1,383), sikap (OR: 2,545; 95% CI: 1,190-5,445), kelengkapan fasilitas (OR:
2,679; 95% CI: 1,233-5,817), paparan informasi KB (OR: 2,333; 95% CI: 1,074-
5,067), dan dukungan petugas pelayanan KB (OR: 2,819; 95% CI: 1,294-6,142)
dengan pemilihan metode kontrasepsi oleh wanita usia subur. Diharapkan wanita
usia subur dapat menambah pengetahuan dan wawasan serta informasi yang tepat
mengenai jenis kontrasepsi jangka panjang sehingga nantinya akan meningkatkan
partisipasi penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang.
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Abstract

The Family Planning Program is a National Planning Coordinating Board (BKKBN)
program that aims to deal with the rate of population growth by using contraceptives.
The use of contraception aims to regulate pregnancy, women at reproductive age
play an important role in choosing the contraceptive method to be used. The purpose
of this study was to determine the factors associated with the selection of
contraceptive methods by women at reproductive age. This study used cross-
sectional with simple random sampling technique. This research was conducted in
March-June 2022 with a total sample 114 women at reproductive age in the working
area of the Tanjung Priok Health Center. The research instrument in the form of a
questionnaire given to respondents with data analysis using the chi-square test (o =
0.05). The results of the study found that there was a relationship between
knowledge (OR: 0.399; 95% CI: 0.115-1.383), attitudes (OR: 2.545; 95% CI:
1.190-5.445), completeness of facilities (OR: 2.679; 95% CI: 1.233-5.817),
exposure to contraceptive information (OR: 2.333; 95% CI: 1.074-5.067), and
support from contraceptive service officers (OR: 2.819; 95% ClI: 1.294-6.142) with
the choice of contraceptive method by women at reproductive age. It is hoped that
women at reproductive age can increase their knowledge and insight as well as the
right information about the types of long-term contraception to increase
participation in the use of long-term contraceptive methods.
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