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DENGANDENGUE HEMORRHAGIC FEVER DI RUANG AL- 

JABBAR RUMAH SAKIT RUMAH SEHAT TERPADU 

DOMPET DHUAFA 

Dhea Ananda 

Abstrak 

Latar Belakang : Penyakit DHF (Dengue Hemorrhagic Fever) atau yang lebih 

dikenal dengan sebutan Demam Berdarah Dengue (DBD) penyakit infeksi 

disebabkan virus yang ditularkan oleh nyamuk aedes aegypti. Metode Penelitian : 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang merupakan studi menemukan 

fakta dengan intrepetasi yang tepat. Pada desain penelitian ini dalam bentuk review 

pada kasus. Hasil : Hasil tindakan keperawatan yang telah diberikan yaitu 

kebutuhan cairan dengan dilaku kan pemantauan intake dan asupan oral, 

Menganjurkan banyak minum air putih, pemberian antipiretik paracetamol, 

menganjurkan klien makan sedikit tapi sering, serta melakukan pendekatan yang 

tenang dan meyakinkan. Kesimpulan : Klien dan keluarga telah mengerti dan 

memahami cara pencegahan penyakit DHF dan setelah diberikan asuhan 

keperawatan selama 3 hari diharapkan masalah keperawatan pada An.Z sudah 

teratasi. 

 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Dengue Hemorrhagic Fever, Anak 
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Abstract 

 

Introduction : Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) or better known as Dengue 

Hemorrhagic Fever (DHF) is an infectious disease caused by a virustransmitted by 

the Aedes aegypti mosquito. Method : This type of researchis descriptive research 

which is a study of finding facts with the right interpretation. The design of this 

research is in the form of a case review. Results Analysis: The results of the nursing 

actions that have been given are fluid needs by monitoring intake and oral intake, 

recommending drinking lots of water, giving paracetamol antipyretics, encouraging 

clientsto eat little but often, and taking a calm and reassuring approach. Discussion: 

The client and family have understood and understood how to prevent DHF and 

after being given nursing care for 3 days, it is hoped that nursing problems in An.Z 

have been resolved. 

 

Keywords : Nursing Care, Dengue Hemorrhagic Fever, Children. 
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