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STUDI KASUS : ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN. B
DENGAN CHRONIC KIDNEY DISEASE STAGE V ON HD Dl
RUANG INSTALASI HEMODIALISA D RUMAH SAKIT
BHAYANGKARA TK.I R. SAID SUKANTO

Ade Rahmawati

Abstrak

Latar Belakang : Chronic Kidney Disease yaitu suatu penyakit yang dapat terjadi
karena terdapat gangguan pada ginjal sehingga toksin atau zat beracun yang
seharusnya keluar dari ginjal menjadi tidak dapat dikeluarkan sehingga
mengakibatkan adanya peningkatkan kadar ureum di dalam tubuh yang membuat
sel neuron dan sel yang lainnya mejadi tidak dapat berfungsi dengan baik. Tujuan
. Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh pengalaman serta gambaran secara
nyata dalam pemberian asuhan keperawatan pada pasien chronic kidney disease
yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, rencana keperawatan,
implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Metode : Desain penelitian
yang digunakan adalah metode deskriptif dalam bentuk studi kasus dalam
mengimplementasikan asuhan keperawatan chronic kidney disease stage v on HD
di RS Bhayangkara Tk. | R. Said Sukanto. Pengumpulan data dilakukan dengan
cara wawancara,observasi dan pemeriksaan fisik serta studi dokumentasi. Hasil :
Masalah keperawatan yang didapatkan pada kasus adalah kelebihan volume cairan
berhubungan dengan gangguan mekanisme regulasi, intoleransi aktivitas
berhubungan dengan ketidakseimbangan antara kebutuhan dan suplai oksigen,
resiko jatuh berhubungan dengan anemia. Setelah dilakukan tindakan keperawatan
selama 1 x 24 jam hasil evaluasi semua masalah keperawatan belum teratasi.
Kesimpulan : Diharapkan penelitian selanjutnya dapat melakukan asuhan
keperawatan pada pasien chronic kidney disease dengan baik dan tepat agar tercapai
sesuai dengan masalah keperawatan yang ditemukan pada pasien.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Chronic Kidney Disease, Hemodialisa



CASE STUDY: NURSING CARE FOR MR. B WITH
CHRONIC DISEASE STAGEV ONHD IN A
HEMODIALYSIS D HOSPITAL BHAYANGKARA TK. |
R.SAID SUKANTO

Ade Rahmawati

Abstract

Background : chronic disease is a disease that can occur because of kidney
disorders that toxins or toxic substances that should be released from the
kidney become inexcible, resulting in the development of elevated levels of
ureum in the body that render neurons and other cells unable to function
properly. Purpose: the study is done to gain real experience and picture in
nursing care care programs involving studies, nursing diagnosis, nursing
plans, the implementation of nursing and nursing evaluations. Method :
research design used is a descriptive method in the form of case studies to
implement nursing care the chronic disease stage v on hd at kindergarten
hospital. | r.said sukanto. Data collection takes place through interviews,
observation and physical examination and documentary studies. The result :
the treatment problem, given the case, is fluid overload due to regulational
mechanism disruption, activity intolerance relating to the imbalance between
need and oxygen supply, the risk of collapse relating to anemia. After a 1 24-
hour evaluation, all nursing issues have not been resolved. Conclusion : it is
hoped that further studies can provide nursing care in patients with chronic
disease and correct care to achieve according to the nursing problem
discovered in patients.

Key words : nursing care, chronic kidney disease, hemodialysis
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