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Abstrak 
 

Kehamilan adalah awal dimulainya sebuah ikatan. Ikatan sebagai awal hubungan 

yang terungkap dengan gerakan janin pertama, selama itu ibu jatuh cinta dengan 

bayinya. Membacakan cerita islami merupakan bentuk komunikasi ibu dengan bayi 

dalam kandungan dan diharapkan dapat membangun ikatan antara ibu dan bayi 

yang dikandungnya. Analisis ini bertujuan untuk mengetahui hasil membacakan 

cerita Islami terhadap ikatan ibu hamil dengan bayi dalam kandungan. Analisis ini 

menggunakan 2 responden. Responden pertama merupakan pasien kelolaan yang 

diberikan intervensi dan responden kedua merupakan pasien resume tanpa 

intervensi. Penelitian dilakukan dengan memberikan kuesioner Maternal Antenatal 

Attachment Scale (MAAS) sebanyak 2 kali. Pasien kelolaan yang diberikan 

intervensi membacakan cerita Islami terbentuknya ikatan selama ibu berinterkasi 

dengan janinnya sehingga ibu hamil menjadi lebih mempersiapkan dalam peran 

menjadi orang tua, dapat tercapainnya peran menjadi orang tua dan  juga 

pengalaman spiritual dalam berhubungan dengan janin dalam kandungan. 

Kesimpulannya terdapat peningkatan ikatan setelah dilakukan intervensi 

membacakan cerita Islami kepada bayi dalam kandungan. 

 

 

Kata Kunci : Kehamilan, Ikatan, Kelekatan Antenatal, Membacakan Cerita Islami, 

Pendidikan Sejak dalam Kandungan 
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OF READING ISLAMIC STORIES TO IMPROVE THE BOND 

OF PREGNANT MOTHERS WITH BABIES IN THE WOMB  
 

 

Firna Nahwa Firdausi 

 

 

Abstract 

 

Pregnancy is the beginning of a bond. The bond as the beginning of the relationship 

is revealed with the first fetal movement, during which the mother falls in love with 

her baby. Reading Islamic stories is a form of communication between mothers and 

babies in the womb and is expected to build bonds between mothers and their 

babies. This analysis aims to determine the results of reading Islamic stories on the 

bond between pregnant women and babies in the womb. This analysis uses 2 

respondents. The first respondent is a managed patient who was given intervention 

and the second respondent is a resume patient without intervention. The research 

was conducted by giving the Maternal Antenatal Attachment Scale (MAAS) 

questionnaire 2 times. The managed patients who were given the intervention read 

Islamic stories of the formation of bonds during the mother's interaction with the 

fetus so that pregnant women became more prepared in the role of being a parent, 

the role of being a parent could be achieved and also spiritual experiences in dealing 

with the fetus in the womb. The conclusion is that there is an increase in bonding 

after the intervention of reading Islamic stories to babies in the womb. 

 

Keywords: Preganancy, Bonding, Antenatal attachment, Reading Islamic Stories, 

Education Since Pregnancy 
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