BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengunakan metode telaah sistematis ini,
dapat disimpulkan bahwa kejadian hepatotoksisitas pada kemoterapi pasien kanker
paru bukan sel kecil saat mengunakan agen berbasis platinum jarang terjadi serta
memiliki stadium tersering 0-2 atau kategori ringan.

V.2 Saran

1. Penelitian lebih lanjut terhadap hepatotoksisitas imbas platinum base ini
diperlukan, agar dapat ditarik kesimpulan pasti yang berguna dalam praktik
rumah sakit. Contoh penelitian yang dapat dilakukan adalah penelitian
dengan jumlah respondens yang sama pada masing-masing kelompok
penelitian.

2. Penelitian terkait gen OCT2 rs31619 serta rs2838566 dapat dilakukan, yang
mungkin bisa menjadi suatu marker untuk menilai risiko hepatotoksisitas
pada pasien yang mengunakan obat kemoterapi berbasis platinum.

3. Pasien dapat mencegah kejadian hepatotoksisitas dengan mengkonsumsi

hepatoprotektor.
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