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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1. Kesimpulan 

Penggunaan remdesivir dalam penatalaksanaan pasien COVID-19 

secara efektivitas masih tidak cukup untuk memberikan pelayanan terbaik 

pada pasien COVID-19, hal ini disimpulkan dari keterkaitan antara 

pemberian remdesivir terhadap pasien COVID-19 yang optimal hanya pada 

hasil luaran waktu pemulihan walaupun sedikit adanya hubungan antara 

remdesivir dengan waktu perbaikan dan durasi rawat inap dengan catatan 

adanya faktor lain yang berpengaruh (seperti derajat keparahan). Disisi 

lain, keamanan remdesivir masih dapat diterima walaupun perlu dengan 

perhatian.  

V.2. Saran 

Untuk mengurangi bias pada penelitian selanjutnya, mengaitkan 

antara penggunaan remdesivir, faktor komorbid, derajat keparahan, serta 

faktor lain yang tidak peneliti tulis untuk dikaji lebih dalam. Disamping itu 

pemerataan dan/atau menyamakan total sampel dan desain studi sepertinya 

perlu diperhatikan lagi kedepannya untuk memudahkan dan mengurangi 

kesalahan dalam menganalisis data. 


