BAB VI
PENUTUP

Pada bab ini akan dijelaskan kesimpulan dari hasil penelitian secara
sistemastis dan saran-saran yang berkaitan dengan hasil penelitian yang telah
dilakukan. Adapun kesimpulan dan saran-saran sebagai berikut :

V1.1 Kesimpulan

Kesimpulan merupakan hasil penelitian yang sudah dilakukan, adapun
kesimpulan sebagai berikut:

1. Responden anak laki laki berjumlah 14 anak (46,7%) dan 16 anak
berjenis kelamin perempuan (53,3%). Dan berusia 0-3 tahun sebanyak 20
(66,7%), berusia sebanyak 10 responden (33.3%).

2. Sebagian besar ibu berusia < 30 tahun (50%) dan berusia > 30 tahun
(50%).

3. Ibu yang berpengetahuan tinggi 19 responden (63,3%) dan ibu yang
pengetahuan rendah 11 responden (36,7%).

V1.2 Saran

1. Bagi Pasien dan keluarga
Dengan kejadian tuberkulosis pada anak usia 1-5 tahun menunjukkan
bahwa tuberkulosis dapat dicegah dengan cara meminum obat secara
teratur dan tidak putus obat, selain itu juga ada pendamping minum obat
untuk memastikan pasien tuberkulosis meminum obatnya tanpa putus,
sehingga dapat menurunkan resiko penularan terhadap orang lain.

2. Bagi Profesi Keperawatan
Dengan melakukan perawatan pasien tuberkulosis sesuai dengan SOP,
dan mengadakan pendidikan kesehatan diharapkan perawat dapat
menurunkan resiko penularan tuberkulosis kepada pasien lain baik di

lingkungan rumah sakit ataupun diluar lingkungan rrumah sakit.
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3. Bagi Masyarakat
Masyarakat mampu melindungi diri dan keluarganya dari ancaman
tertular penyakit tuberkulosis dengan cara mempraktekkan hidup sehat,
mengkonsumsi makanan sehat dan mempunyai ventilasi udara dalam
rumah yang baik, seerta menjaga sanitasi lingkungan.

4. Bagi FIKES UPN “VETERAN” JAKARTA
Setelah mahasiswa mengetahui tentang perawatan dan kejadian pasien
anak dengan tuberkulosis, diharapkan mahasiswa mampu menerapkan
ilmu yang diperoleh untuk menurunkan penularan tuberkulosis pada

anak dan dapat menjadi pelopor kesehatan di lingkungannya.
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