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PENERAPAN METODE DEMPSTER SHAFER UNTUK 

DETEKSI AWAL GANGGUAN MENTAL PADA LANSIA 

MILLA ROSIANA DEWI 

Abstrak 

Gangguan mental adalah menurunya kemampuan seseorang dalam 

melakukan aktivitas yang disertai dengan perasaan gelisah, merasa tidak aman serta 

penurunan fungsi mental. (Hamid, 2017) Gangguan mental bisa terjadi pada 

siapapun termasuk lansia. Gangguan mental pada lansia perlu lebih diperhatikan 

sebagaimana kesehatan fisik. Penelitian ini dilakukan perancangan sistem pakar 

dengan tujuan membangun aplikasi sistem pakar yang dapat membantu 

mempermudah pengguna melakukan deteksi awal dari penyakit gangguan mental 

pada lansia. Metode dempster shafer digunakan dalam membangun sistem pakar 

ini. Metode dempster shafer merupakan suatu teori matematis yang didasarkan pada 

fungsi keyakinan (belief functions) untuk pembuktian serta pemikiran yang masuk 

akal (plausible reasoning) dan bahasa pemrograman yang digunakan untuk 

merancang sistem ini yaitu PHP, HTML dan CSS. Hasil dari penelitian ini dapat 

diketahui bahwa sistem pakar tersebut memberikan informasi mengenai gangguan 

mental dan membantu deteksi awal penyakit gangguan mental pada lansia 

berdasarkan gejala-gejala yang dirasakan.  

Kata Kunci: Gangguan Mental, Lansia, dempster shafer, Sistem Pakar, PHP 
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THE APPLICATION OF THE DEMPSTER SHAFER METHOD 

FOR THE EARLY DIAGNOSIS OF MENTAL DISORDERS IN 

THE ELDERLY 

 

MILLA ROSIANA DEWI 

Abstract 

 

Mental disorders are a decrease in a person's ability to carry out activities 

accompanied by feelings of restlessness, insecurity and decreased mental function. 

(Hamid, 2017) Mental disorders can happen to anyone, including the elderly. 

Mental disorders in the elderly need more attention as well as physical health. This 

research is a system design with the aim of building expert applications that can 

help make it easier for users to make early detection of mental disorders in the 

elderly. The dempster shafer method used in building this expert system. The 

dempster shafer method is a mathematical theory based on belief functions for 

proof and plausible reasoning and the programming languages used to design this 

system are PHP, HTML and CSS. The results of this study can be seen that the 

expert system provides information about mental disorders and helps the early 

recognition of mental disorders in the elderly based on the symptoms felt. 

Keywords : Mental Disorders, Elderly, Dempster Shafer, Expert System, PHP 
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DAFTAR SIMBOL 

1. Simbol Flowchart 

No Simbol Nama Keterangan 

1. 
 

 
Terminator 

Simbol start (permulaan) atau stop 

(akhir) dari sebuah proses 

2. 
 

Proses 
Symbol pengolahan data atau  

perhitungan data dalam program 

3. 

 

Dokumen  

Sebuah dokumen atau laporan yang 

bisa berupa hasil tulis tangan 

maupun hasil cetakan computer. 

4. 

 

Decision  

Perbandingan pernyataan,  

penyeleksian data yang memberikan 

pilihan untuk langkah selanjutnya 

5. 

  

Predefine 

Proses 

 

Simbol untuk suatu bagian sub 

program 

6. 
 Garis alir 

(flow line) 
Arah aliran program 

 

2. Simbol Use Case Diagram 

No. Simbol Nama Keterangan 

1.  

 

Actor 

Menspesifikasikan peran yang akan dimainkan 

oleh pengguna ketika berinteraksi dengan use 

case. 

2.  Association 
Penghubung antara objek satu dengan yang 

lainnya. 

3.  Use Case 

Pendeskripsian urutan aksi yang ditampilkan 

dalam sistem yang dapat memberikan hasil 

yang terukur bagi suatu aktor. 
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4. 

 

System 

boundary 

Menspesifikasikan paket yang akan 

menampilkan sistem secara terbatas. 

 

3. Simbol Activity Diagram 

No. Simbol Nama Keterangan 

1.  
 

Start state 
Status awal dari aktivitas sistem atau titik 

awal memulai sistem. 

2. 

 

Aktivitas  
Merupakan aktivitas yang dilakukan di 

dalam sistem. 

3. 

 

Fork   

Menunjukan kegiatan yang dilakukan 

secara parallel. 

4. 

 

Join 

Menunjukan penggabungan dari kegiatan. 

5.  

State 

Transition 

Menunjukan aktivitas selanjutnya setelah 

melakukan aktivitas sebelumnya. 

6. 

 

End State Mengakhiri aktivitas 

 

4. Simbol Sequence Diagram 

No. Simbol Nama Keterangan 

1.  

 

Actor 

Menggambarkan orang yang sedang 

berinteraksi dengan sistem 

2. 

 

object 

Komponen ini akan mendemonstrasikan 

bagaimana sebuah objek akan berperilaku 

dalam sebuah konteks sistem tertentu. 
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No. Simbol Nama Keterangan 

3.  A message 

Menggambarkan pengiriman pesan 

4.  

Return 

message 

Komponen reply message digambarkan 

dengan simbol panah ke kiri putus-putus 

yang berarti pesan ini merupakan balasan 

untuk sebuah panggilan tertentu. 

5 

 

Life line 

Lifelines bertugas untuk menunjukkan 

kejadian berurutan yang terjadi pada sebuah 

objek selama proses pembuatan grafik 

berlangsung. 

 

6 

 

 

Activation 

box 

komponen berbentuk persegi panjang yang 

merepresentasikan waktu yang dibutuhkan 

suatu objek untuk menyelesaikan tugas 

tertentu. 
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