
55 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Afrina, Muliyati, H. & Aziz, D. S. 2019, ‘Hubungan Perilaku Makan Dengan Status 

Gizi Pada Remaja Putri di SMK Negeri 1 Palu’, CHMK HEALTH JOURNAL, 

3, pp. 6–10. doi: 10.1136/bmj.c846. 

 

Agustia, F. 2018, 'Hubungan Body Image, Kebiasaan Olahrag , Kebiasaan 

Olahraga Dan Kecukupan Gizi Dengan Status Gizi Ukupan Gizi Dengan 

Status Gizi Siswi SMK Negeri 1 Kecamatan Galang Kecamatan Galang 

Tahun 2018'. Universitas Sumatera Utara. 

 

Ali, E. A. A. & Shehata, W. M. 2020, ‘Eating Disorder Risk among Medical 

Students at Tanta University, Egypt’, The Egyptian Journal of Community 

Medicine, 38(4), pp. 17–23. doi: 10.21608/ejcm.2020.119410. 

 

Alsultan, N. F. M. et al. 2018, ‘The Influence of Stress on Body Mass Index among 

Female University Students’, The Egyptian Journal of Hospital Medicine, 

73(3), pp. 6359–6366. doi: 10.21608/ejhm.2018.14355. 

 

Ambarwati, P. D., Pinilih, S. S. & Astuti, R. T. 2019, ‘Gambaran Tingkat Stres 

Mahasiswa’, Jurnal Keperawatan Jiwa, 5(1), p. 40. doi: 

10.26714/jkj.5.1.2017.40-47. 

 

Amelia, C. dan S. 2020, ‘Hubungan Stres Dengan Indeks Massa Tubuh Pada Siswa 

Kelas 3 SMK Penerbangan Nasional Batam’, Zona Kebidanan, 11(1), pp. 

2087–7293. 

 

Amin, M. Al and Juniati, D. 2017, ‘Klasifikasi Kelompok Umur Manusia 

Berdasarkan Analisis Dimensi Fraktal Box Counting Dari Citra Wajah 

Dengan Deteksi Tepi Canny’, Jurnal Ilmiah Matematika, 2(6), p. 34. 

 

Amiruddin 2017, Analisis Faktor - Faktor Penyebab Tingkat Kejadian Stres Pada 

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Angkatan 2015. 

Universitas Hasanuddin Makassar. 

 

Andiyati, A. D. W. 2016, ‘Hubungan Antara Body Image Dengan Kepercayaan Diri 

Siswa Kelas X DI SMA Negeri 2 Bantul’, E-Journal Bimbingan dan 

Konseling, 4(4), pp. 80–88. 

 

Astini, N. N. A. D. & Gozali, W. 2021, ‘Body Image Sebagai Faktor Penentu dalam 

Meningkatkan Status Gizi Remaja Putri’, International Journal of Natural 

Science and Engineering, 5(1), p. 1. doi: 10.23887/ijnse.v5i1.31382. 

 

Behdarvandi, M., Azarbarzin, M. & Baraz, S. 2017, ‘Comparison of body image 

and its relationship with body mass index (BMI) in high school students of 



56 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

Ahvaz, Iran’, International Journal of Pediatrics, 5(2), pp. 4353–4360. doi: 

10.22038/ijp.2016.7627. 

 

Besari, D. A. 2014, ‘Determinan Faktor Yang Mempengaruhi Status Gizi Kurang 

Pada Balita Di Desa Branta Pesisir Dan Desa Tlanakan Kecamatan 

Tlanakankabupaten Pamekasan’, Jurnal Tata Boga, 3(3), pp. 8–13. 

 

Bimantara, M. D., Adriani, M. and Suminar, D. R. 2019, ‘Hubungan Citra Tubuh 

dengan Status Gizi pada Siswi di SMA Negeri 9 Surabaya’, Amerta Nutrition, 

3(2), pp. 85–88. doi: 10.2473/amnt.v3i2.2019.85-88. 

 

Chaudhari, B. et al. 2017, ‘The Relationship of Eating Disorders Risk with Body 

Mass Index, Body Image and Self-Esteem among Medical Students’, Annals 

of Medical and Health Sciences Research, 7(3), pp. 144–149. 

 

Cruz-Bojorquez, R. M. et al. 2019, ‘Perception of Body Image in Maya Adolescents 

and its Relationship with Body Dissatisfaction and Nutritional Status’, 

Journal of Nutrition & Food Sciences, 09(03), pp. 1–8. doi: 10.35248/2155-

9600.19.9.756. 

 

Denich, A. U. & Ifdil, I. 2015, ‘Konsep Body Image Remaja Putri’, Jurnal 

Konseling dan Pendidikan, 3(2), pp. 55–61. doi: 10.29210/116500. 

 

Dhorta, N. F. & Muniroh, L. 2021, ‘The Correlation between Body Image and 

Physical Activity in Female Students of State Senior High School 2 Surabaya 

(SMA Negeri 2 Surabaya)’, Amerta Nutrition, 5(4), p. 370. doi: 

10.20473/amnt.v5i4.2021.370-376. 

 

Fauziah, L. F., Ma’arif, M. Z. & Pamungkas, F. G. 2021, ‘Hubungan Citra Tubuh 

dan Status Gizi Remaja Putri’, Jurnal Maternitas Aisyah (JAMAN AISYAH), 

2(1), pp. 68–74. 

 

Firmanurochim, W. et al. 2021, ‘Hubungan Kebiasaan Makan Malam dan Tingkat 

Stres Dengan Kejadian Obesitas Pada Remaja Putri’, Universitas 

Muhammadiyah Surakarta, pp. 290–298. 

 

Hadi, M. R. K. and Krianto, T. 2018, ‘Pengaruh Citra Tubuh, Perilaku Makan, dan 

Aktivitas Fisik Terhadap Indeks Massa Tubuh (IMT) pada Remaja: Studi 

Kasus pada SMA Negeri 12 DKI Jakarta’, Perilaku dan Promosi Kesehatan: 

Indonesian Journal of Health Promotion and Behavior, 1(1), p. 23. doi: 

10.47034/ppk.v1i1.2114. 

 

Harjatmo, T. P., Par’i, H. M. and Wiyono, S. 2017, ‘Bahan Ajar Gizi Penilaian 

Status Gizi’, in BPPSDMK - Kementerian Kesehatan. Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia, p. 315. 

 

Hulukati, W. and Djibran, M. R. 2018, ‘Analisis Tugas Perkembangan Mahasiswa 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo’, Jurnal Bikotetik, 



57 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

02(3), pp. 73–80. 

 

Husna, D. S. and Puspita, I. D. 2020, ‘Hubungan Intensitas Penggunaan Media 

Sosial Terhadap Durasi Tidur Dan Status Gizi Mahasiswa S-1 Ilmu Gizi’, 

Jurnal Riset Gizi, 8(2), pp. 76–84. doi: 10.31983/jrg.v8i2.6273. 

 

Indira, I. E. 2016, ‘Stress Questionnaire: Stress Investigation From Dermatologist 

Perspective’, Psychoneuroimmunology in Dermatology, pp. 141–142. 

 

Ismayanti, D. 2020, ‘The relationship of body shape perception, eating disorders, 

nutritional knowledge and food intake with nutritional status adolescent girls 

in Ayodya Pala’, ARGIPA (Arsip Gizi dan Pangan), 4(2), pp. 74–84. doi: 

10.22236/argipa.v4i2.3829. 

 

Karomah, D., Widayanti and Rahmawaty, I. 2019, ‘Hubungan Tingkat Stres 

Dengan Indeks Massa Tubuh Pada Teller PT Bank Rakyat Indonesia Cabang 

Singaparna Kabupaten Tasikmalaya’, Prosiding Pendidikan Dokter, 5(1). 

 

Kemenkes 2013, ‘Laporan Nasional Riskesdas 2013’, Kementerian Kesehatan RI. 

 

Kemenkes 2018, ‘Laporan Nasional Riskesdas 2018’, Kementerian Kesehatan RI, 

1(1), p. 1. Available at: 

https://www.kemkes.go.id/article/view/19093000001/penyakit-jantung-

penyebab-kematian-terbanyak-ke-2-di-indonesia.html. 

 

Koerniawati, R. D. and Siregar, M. H. 2020, ‘Pemetaan Status Gizi Mahasiswa 

Program Studi Gizi UNTIRTA’, Jurnal Gizi Kerja dan Produktivitas, 1(1), 

pp. 16–22. 

 

Krisnani, H., Santoso, M. B. and Putri, D. 2017, ‘Gangguan Makan Anorexia 

Nervosa Dan Bulimia Nervosa Pada Remaja’, Prosiding Penelitian dan 

Pengabdian kepada Masyarakat, 4(3), pp. 390–447. doi: 

10.24198/jppm.v4i3.18618. 

 

Kurniawan, M. Y., Briawan, D. and Caraka, R. E. 2015, ‘Persepsi Tubuh dan 

Gangguan Makan pada Remaja (Body Image Perception and Eating 

Disorders in Adolescents)’, Jurnal Gizi Klinik Indonesia, 11(3), pp. 105–114. 

 

Laila, N. N. 2013, Faktor Faktor Yang Mempengaruhi Gangguan Makan Pada 

Remaja Di Madrasah Aliyah Pembangunan UIN Jakarta. Universitas Islam 

Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta. 

 

Lestari, A. T., Yogisutanti, G. and Sobariah, E. 2017, ‘Hubungan Tingkat Stres dan 

E’, Jurnal Ilmiah Kesehatan, 12, pp. 128–136. 

 

Ma’Sunnah, K., Pribadi, H. P. and Agnesia, D. 2021, ‘Hubungan Pengetahuan Gizi, 

Persepsi Citra Tubuh dan Gangguan Makan Dengan Status Gizi Remaja Putri 

Sekolah Menengah Kejuruan di Kabupaten Gresik’, Ghidza Media Journal, 



58 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

3(1), pp. 207–214. 

 

Maleta, K. 2006, ‘Undernutrition in Malawi 190 Malawi Medical Journal Special 

Edition on Burden of the Disease in Malawi II’, Malawi Medical Journal, 

18(December), pp. 189–205. Available at: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3345626/pdf/MMJ1804-

0189.pdf. 

 

Masdar, H. et al. 2016, ‘Depresi, ansietas dan stres serta hubungannya dengan 

obesitas pada remaja’, Jurnal Gizi Klinik Indonesia, 12(4), p. 138. doi: 

10.22146/ijcn.23021. 

 

Muliyati, H., Ahmil and Mandola, L. 2019, ‘Hubungan Citra Tubuh , Aktivitas 

Fisik , Dan Pengetahuan Gizi Seimbang Dengan Status Gizi Remaja Putri’, 

Chmk Midwifery Scientific Journal, 2(1), pp. 22–32. 

 

Musradinur 2016, ‘Stres Dan Cara Mengatasinya Dalam Perspektif Psikologi’, 

JURNAL EDUKASI: Jurnal Bimbingan Konseling, 2(2), p. 183. doi: 

10.22373/je.v2i2.815. 

 

Noe, F., Farida, H. D. K. and Rahayu, W. 2019, ‘Hubungan Tingkat Stres Dengan 

Eating Disorder Pada Mahasiswa Yang Tinggal Di Asrama Putri Universitas 

Tibhuwana Tunggadewi (Unitri)’, Journal Nursing News, 4(1), pp. 159–170. 

 

Nomate, E. S., Nur, M. L. and Toy, S. M. 2017, ‘Teman Sebaya, Citra Tubuh, Pola 

Konsumsi, dan Status Gizi Remaja Putri’, Unnes Journal of Public Health, 

6(3), pp. 51–57. 

 

Novianty, R. 2021, Hubungan Frekuensi Konsumsi Minuman Manis, Aktivitas 

Fisik, dan Tingkat Stress Terhadap Gizi Lebih di SMA Martia Bhakti Kota 

Bekasi. UPN Veteran Jakarta. 

 

Nugroho, R. F. (2018) Hubungan Stres Psikososial, Persepsi Bentuk Tubuh, Eating 

Disorder Dan Pola Makan Dengan Status Gizi Pada Remaja Putri. 

Universitas Sebelas Maret Surakarta. 

 

Nur Amalia, R., Sulastri, D. and Semiarty, R. 2016, ‘Hubungan Konsumsi Junk 

Food dengan Status Gizi Lebih pada Siswa SD Pertiwi 2 Padang’, Jurnal 

Kesehatan Andalas, 5(1), pp. 185–190. doi: 10.25077/jka.v5i1.466. 

 

Nuttall, F. Q. 2015, ‘Body mass index: Obesity, BMI, and health: A critical review’, 

Nutrition Today, 50(3), pp. 117–128. doi: 10.1097/NT.0000000000000092. 

 

Pakar Gizi Indonesia 2017, ‘Ilmu Gizi : Teori & Aplikasi’, in EGC. Jakarta. 

 

Permatasari, R. K., Wawang, S. S. and Fajar, A. Y. 2018, ‘Hubungan Antara 

Tingkat Stres dengan Indeks Massa Tubuh Mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Bandung’, Prosiding Pendidikan Dokter, 4(2), pp. 71–76. 



59 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

Prisilia, C., Rachmi, E. and Aminyoto, M. 2019, ‘Hubungan Aktivitas Fisik Dan 

Body Image Dengan Status Gizi Siswi Sma Yayasan Pupuk Kaltim Bontang’, 

Jurnal Kebidanan Mutiara Mahakam, 7(2), pp. 99–112. doi: 

10.36998/jkmm.v7i2.64. 

 

Purwanti, M. et al. 2017, ‘Hubungan Tingkat Stres Dengan Indeks Massa Tubuh 

Mahasiswa Pspd Fk Untan’, Jurnal Vokasi Kesehatan, 3(2), p. 47. doi: 

10.30602/jvk.v3i2.116. 

 

Rahayu, A. et al. 2019, ‘Metode Orkes-Ku (raport kesehatanku) dalam 

mengidentifikasi potensi kejadian anemia gizi pada remaja putri’, in CV Mine, 

pp. 1–102. 

 

Ramanda, R., Akbar, Z. and Wirasti, R. A. M. K. 2019 ‘Studi Kepustakaan 

Mengenai Landasan Teori Body Image Bagi Perkembangan Remaja’, 

JURNAL EDUKASI: Jurnal Bimbingan Konseling, 5(2), p. 121. doi: 

10.22373/je.v5i2.5019. 

 

Rares, B. P. S., Punuh, M. I. and Malonda, N. S. H. 2022, ‘Gambaran Perilaku 

Makan pada Mahasiswi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sam 

Ratulangi’, Jurnal KESMAS, 11(2), pp. 143–150. 

 

Rikani, A. A. et al. (2013) ‘A critique of the literature on etiology of eating 

disorders’, Annals of Neurosciences, 20(4), pp. 157–161. doi: 

10.5214/ans.0972.7531.200409. 

 

Rizanty, F. and Srimiati, M. 2021, ‘Hubungan Asupan Energi, Aktivitas Fisik Dan 

Tingkat Stres Dengan Indeks Massa Tubuh Mahasiswa Akhir Gizi Stikes 

Binawan', Klinik dan Masyarakat. 2021, 1(1), pp. 13–21. 

 

Sari, B. R. 2021, Pengaruh Edukasi Gizi Dengan Media Video Animasi Terhadap 

Body Image di SMA Laboratorium Percontohan UPI Bandung Tahun 2020. 

UPN Veteran Jakarta. 

 

Sari, I. T. P. and Sylvia, E. 2020, ‘Analisis Karakteristik Mahasiswa dan Motivasi 

Belajar terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa Entrepreneur Kabupaten 

Garut’, Business Innovation and Entrepreneurship Journal, 2(1), pp. 28–40. 

doi: 10.35899/biej.v2i1.60. 

 

Savitri, D. 2019, Hubungan Citra Tubuh dan Perilaku Makan Dengan Status Gizi 

Pada Remaja Putri di SMA Negeri 104 Jakarta. UPN Veteran Jakarta. 

 

Sefrina, L. R., Elvandari, M. and Rahmatunisa, R. 2018, ‘Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Body Image Pada Remaja Di Karawang’, Nutrire 

Diaita, 10, pp. 35–40. 

 

Septiadewi, D. and Briawan, D. 2010, ‘Penggunaan Metode Body Shape 

Questionnaire (Bsq) Dan Figure Rating Scale (Frs) Untuk Pengukuran 



60 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

Persepsi Tusuh Remaja Perempuan’, Gizi Indonesia, 33(1), pp. 29–36. 

 

Simanoah, K. H., Lailatul, M. and Rifqi, M. A. 2022, ‘Hubungan Antara Durasi 

Tidur , Tingkat Stres dan Asupan Energi Dengan Indeks Massa Tubuh ( IMT 

) Pada Mahasiswa Baru 2020 / 2021 FKM UNAIR’, Media Gizi Kesmas, 11, 

pp. 218–224. 

 

Siregar, R. 2017, ‘Hubungan Citra Tubuh Dengan Gangguan Makanpada Remaja 

Putrimasa Pubertas’, Jurnal Ilmiah Keperawatan (Scientific Journal of 

Nursing), 3(1), pp. 1–7. 

 

Subhan, D. H. et al. 2021, ‘Perbedaan status kesehatan mental mahasiswa fakultas 

kedokteran Universitas Yarsi Angkatan 2019 pada saat sebelum dengan pada 

saat pandemi Covid-19’, Seminar Nasional Riset Kedokteran, 2(1), pp. 193–

204. 

 

Sukianto, R. E., Marjan, A. Q. and Fauziyah, A. 2020, ‘Hubungan tingkat stres, 

emotional eating, aktivitas fisik, dan persen lemak tubuh dengan status gizi 

pegawai Universitas Pembangunan Nasional Jakarta’, Ilmu Gizi Indonesia, 

3(2), p. 113. doi: 10.35842/ilgi.v3i2.135. 

 

Sukoco, A. S. P. 2014,  ‘Hubungan sense of humor dengan stres pada mahasiswa 

baru fakultas psikologi’, Jurnal Ilmiah Mahasiswa Universitas Surabaya, 

3(1), pp. 1–10. Available at: 

https://journal.ubaya.ac.id/index.php/jimus/article/view/1517/1237. 

 

Supariasa, I. D. . 2001, ‘Penelitian Status Gizi’, in Buku Kedokteran EGC. Jakarta: 

Buku Kedokteran EGC. 

 

Supit, E. D. et al. 2021, ‘Aktivitas Fisik dan Status Gizi Mahasiswa Saat Pandemi 

COVID-19’, Jurnal Biomedik : Jbm, 13(2), pp. 180–184. doi: 

10.35790/jbm.13.2.2021.31763. 

 

Syarafina, A. and Probosari, E. 2014, ‘Hubungan eating disorder dengan status gizi 

pada remaja putri di modeling agency semarang’, Journal of Nutrition 

College, 3(2), pp. 48–53. 

 

Syarofi, Z. N. and Muniroh, L. 2020, ‘Apakah perilaku dan asupan makan berlebih 

berkaitan dengan stress pada mahasiswa gizi yang menyusun skripsi ?’, 

Jurnal Media Gizi Indonesia, 15(1), pp. 38–44. 

 

Syed, A. et al. 2018, ‘Exploration of Eating Disorders, Nutritional and Health Status 

Based on Eating Attitude Test-26 amongst University Adolescent Girls’, 

Journal of Food and Nutrition Research, 6(7), pp. 464–470. doi: 

10.12691/jfnr-6-7-7. 

 

Utami, D. A. D. B., Juniartha, I. G. N. & Suindrayasa, I. M. 2021, ‘Perbedaan 

Indeks Massa Tubuh Terhadap Citra Tubuh Pada Remaja Perempuan’, 



61 

 

 

Helsa Cynthia Sitompul, 2022 

HUBUNGAN CITRA TUBUH, GANGGUAN MAKAN DAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

MAHASISWA PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA UPN VETERAN JAKARTA 

UPN Veteran Jakarta, Fakultas Ilmu Kesehatan, Gizi Program Sarjana 

[www.upnvj.ac.id-www.library.upnvj.ac.id-www.repository.upnvj.ac.id] 

 
 

Community of Publishing in Nursing (COPING), 9, pp. 750–755. 

 

Widnatusifah, E. et al. 2020, ‘Gambaran Asupan Zat Gizi Dan Status Gizi Remaja 

Pengungsian Petobo Kota Palu’, Jurnal Gizi Masyarakat Indonesia: The 

Journal of Indonesian Community Nutrition, 9(1), pp. 17–29. doi: 

10.30597/jgmi.v9i1.10155. 

 

Yahya, B. & Mayouf, T. T. 2019, ‘The Relation Between Stress Level and 

Nutritional Status Among Primary School Pupils in Mosul City’, Mosul 

Journal of Nursing, 7(2), pp. 100–108. doi: 10.33899/mjn.2019.163811. 

 

Yusintha, A. N. & Adriyanto 2018, ‘Hubungan Antara Perilaku Makan dan Citra 

Tubuh dengan Status Gizi Remaja Putri Usia 15-18 Tahun’, Amerta Nutrition, 

2(2), pp. 147–154. doi: 10.2473/amnt.v2i2.2018.147-154. 

 

Zam, W., Saijari, R. & Sijari, Z. 2018, ‘Overview on eating disorders’, Progress in 

Nutrition, 20(December), pp. 29–35. doi: 10.23751/pn.v20i2-S.6970. 


