JARARTN

HUBUNGAN FUNGSI KELUARGA DAN TEMAN SEBAYA
TERHADAP PERILAKU MEROKOK REMAJA
DI SMPN 263 JAKARTA

SKRIPSI

RIZKI NUR AZIZAH
1810711033

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2022



AR ARTN

HUBUNGAN FUNGSI KELUARGA DAN TEMAN SEBAYA
TERHADAP PERILAKU MEROKOK REMAJA
DI SMPN 263 JAKARTA

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

RIZKI NUR AZIZAH
1810711033

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL VETERAN JAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
2022



@ Dipindal dengun CamScanne




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Pembangunan Nasional Veteran

Jakarta, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Rizki Nur Azizah
NIM : 1810711033
Fakultas : Fakultas llmu Kesehatan

Program Studi : Keperawatan Program Sarjana

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta Hak Bebas Royalti

Non eksklusif (Non-exclusive Royalty Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul :

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
ini Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkatan data (database),
merawat, dan (mempublikasikan Skripsi) saya selama tetap mencantumkan nama

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Jakarta
Pada tanggal : 7 Juli 2022

Yang menyatakan,

(Rizki Nur Azizah)



PENGESAHAN

Skripsi diajukan oleh :

Nama : Rizki Nur Azizah

NIM - 1810711033

Program Studi : S-1 Keperawatan

Judul Skripsi : Hubungan Fungsi Keluarga dan Teman Sebaya

Terhadap Perilaku Merokok Pada Remaja di SMPN
263 Jakarta,

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai

bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program

Studi Keperawatan Program Sarjana, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas

%h

Ns. Nourmayansa Vidya Anggraini, S.Kep., M. Ke

Pembangunan Nasional Veteran Jakarta.

Ketua Penguji

Oz ol

Ns. Chandra Tri Wahyudi, M.Kes.. M.Kep  Ns. Sang Ayu Made Adyani, M.Kep.. Sp.Kep.Kom

Penguji 1 Penguji 11 (Pembimbing)

/s
5

Rf,q‘ A
Hs

%

AENTF;

Ns. Fiora Ladesvitd M.Kep.. Sp.Kep. MB

N

KE

UNIVERS;

Ka. Prodi Keperawlatan Program Sarjana
o o=
. 7, DEKAN oF

R /l’r-i,\”r\ﬁ)lg‘_' \an ¢

|

TS Tanggal Ujian : 07 Juli 2022



HUBUNGAN FUNGSI KELUARGA DAN TEMAN SEBAYA
TERHADAP PERILAKU MEROKOK REMAJA DI SMPN 263
JAKARTA

Rizki Nur Azizah

Abstrak

Perilaku merokok masih menjadi kesukaan bagi sebagian banyak orang tidak
terkecuali pada remaja walaupun dampak yang ditimbulkan berbahaya dan dapat
merusak kesehatan. Faktor-faktor pemicu adanya perilaku merokok pada remaja
kurang pengawasan dari orang tua, orang disekitarnya yang merokok, teman
sebaya, dampak negatif dari media, dan dampak negatif lingkungan sekitar.
Adapun tujuan dari penelitian ini mengetahui hubungan fungsi keluarga dan
teman sebaya terhadap perilaku merokok pada remaja. Penelitian ini
menggunakan metode analitik observasional dengan pendekatan cross-sectional
dengan teknik purposive sampling. Total sampel yang digunakan sebanyak 91
dengan 10% jumlah drop out di SMPN 263 Jakarta. Penelitian ini juga
menggunakan teknik Uji Chi-Square dengan CI 95%. Penelitian ini menggunakan
sampel remaja SMP kelas 7 dan 8 laki-laki sebanyak 46 dan perempuan sebanyak
45. Hasil penelitian dari hubungan perilaku merokok dengan fungsi keluarga p-
value 0,627. Hasil penelitian dari hubungan perilaku merokok dengan teman
sebaya p-value <0,001. Kesimpulannya antara fungsi keluarga dan perilaku
merokok pada remaja secara signifikan tidak memiliki hubungan, berbeda dengan
teman sebaya dan perilaku merokok yang secara signifikan memiliki hubungan.
Disarankan bagi keluarga untuk berkomunikasi dengan baik kepada remaja, dan
remaja disarankan untuk memilih dalam berteman.

Kata kunci : fungsi keluarga, perilaku merokok, remaja, teman sebaya



THE RELATIONSHIP OF THE FUNCTION OF FAMILY AND
FRIENDS TO THE SMOKING BEHAVIOR OF
ADOLESCENTS AT SMPN 263 JAKARTA

Rizki Nur Azizah

Abstract

Smoking behavior is still a favorite for many people, it will not have an impact
and can damage health. The factors that trigger the emergence of smoking
behavior in adolescents are less supervised by parents, people around them who
smoke, peers, the negative impact of the media, and the negative impact of the
surrounding environment. The purpose of this study was to determine the
relationship between family and peer functions on smoking behavior in
adolescents. This study uses an analytical observational method with a cross
sectional approach with purposive sampling technique. The number of samples
used was 91 with 10% of the number of drop outs at SMPN 263 Jakarta. This
study also used the Chi-Square Test technique with 95% CI. This study used a
sample of 46 male and 45 female junior high school students in grades 7 and 8.
The results of the study were smoking behavior with family function, p-value
0.627. The results of the study of the relationship smoking behavior with peers p-
value <0.001. In conclusion, there is no significant relationship between family
function and smoking behavior in adolescents, in contrast to peers and smoking
behavior which has a significant relationship. It is recommended for families to
communicate well with teenagers, and recommendations for choosing friends.

Keywords: adolescents, family function, peers, smoking behavior
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