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Abstrak 

 

Kesiapsiagaan merupakan kegiatan yang menggambarkan respon seseorang 

terhadap bencana. Sebagai salah satu komponen terbesar professional kesehatan 

perawat memiliki peran penting dalam manajemen bencana. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengatahui apa saja faktor yang mempengaruhi kesiapsiagaan 

perawat dalam menghadapi bencana khususnya di RS TNI AL dr. Mintohardjo. 

Metode penelitian ini adalah analitik kuantitatif dengan desain cross-sectional. 

Subjek penelitian merupakan perawat di RS TNI AL dr. Mintohardjo Jakarta yang 

berjumlah 184 perawat dengan metode accidental sampling. Uji statistik yang 

digunakan yaitu Chi-Square. Hasil analisis menunjukan terdapat hubungan 

signifikan antara jenis kelamin (p-value = 0,002) dan dukungan keluarga (p-value 

= 0,000) dengan kesiapsiagaan perawat dalam menghadapi bencana. Oleh sebab 

itu, perawat disarankan untuk mengikuti pelatihan terkait kebencanaan dan menjadi 

relawan langsung dalam kebencanaan agar meningkatkan keterampilan dan 

pengetahuan. 
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Abstract 

 

Preparedness is an activity that describes a person's response to a disaster. As one 

of the largest components of health professionals, nurses have an important role in 

disaster management. The purpose of this study was to find out what factors affect 

the preparedness of nurses in dealing with disasters, especially at dr. Mintohardjo 

naval hospital. The research method is quantitative analytic with a cross-sectional 

design. The research subjects are nurses at dr. Mintohardjo naval hospital Jakarta, 

totaling 184 nurses using the accidental sampling method. The statistical test used 

is Chi-Square. The results of the analysis showed that there was a significant 

relationship between gender (p-value = 0.002) and family support (p-value = 0.000) 

with nurse preparedness in dealing with disasters. Therefore, nurses are advised to 

take part in disaster-related training and become direct volunteers in disasters in 

order to improve their skills and knowledge. 
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