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Abstrak

Berita mengenai COVID-19 ini menyebar dengan cepat melalu media sosial,
informasi yang tersebar tidak semuanya mengandung informasi yang benar namun
banyak juga informasi “hoax”, stimulus yang terus muncul akan meningkatkan
kekhawatiran family caregiver lansia terhadap berita yang diterima. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan berita hoax mengenai COVID-19 dengan
tingkat kecemasan family caregiver lansia di Kelurahan Pegangsaan. Metode yang
digunakan yaitu metode deskriptif analitik dengan pendekatan cross-sectional dan
dianalisa menggunakan Uji Korelasi Spearman-rho. Populasi dalam penelitian ini
adalah family caregiver di Kelurahan Pegangsaaan dengan sampel sebanyak 90
caregiver yang diambil menggunakan teknik total sampling. Instrument Corona
Anxiety Scale (CAS) digunakan untuk mengukur berita hoax dan Hamilton Anxiety
Rating Scale (HARS) digunakan untuk mengukur tingkat kecemasan. Hasil
penelitian ini menunjukkan ada hubungan berita hoax dengan tingkat kecemasan
pada family caregiver di Keluruhan Pegangsaan dengan nilai p value 0,000.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi family caregiver untuk
mencari terlebih dahulu mengenai suatu berita untuk mengurangi tingkat
kecemasan yang dirasakan.
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Abstract

News about COVID-19 spreads quickly through social media, the information that
is spread does not all contain correct information but there is also a lot of "hoax"
information. This study aims to determine the relationship between hoax news
about COVID-19 and the level of anxiety of elderly family caregivers in Kelurahan
Pegangsaan. The method used is descriptive analytic method with a cross-sectional
approach and analyzed using the Spearman-rho Correlation Test. The population in
this study were family caregivers in Kelurahan Pegangsaan with a sample of 90
caregivers taken using a total sampling technique. The Corona Anxiety Scale (CAS)
instrument was used to measure hoax news and the Hamilton Anxiety Rating Scale
(HARS) was used to measure anxiety levels. The results of this study indicate that
there is a relationship between hoax news and the level of anxiety in family
caregivers in the Pegangsaan Village with a p value of 0.000. This research is
expected to provide information for family caregivers to seek first about a news to
reduce the level of anxiety they feel.

Keywords : Hoax News, Anxiety, Family Caregiver, Elderly, COVID-19

Vi



