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BAB V

PENUTUP

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan terdapat hasil penelitian yang diperoleh,

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

a. Sebagian besar jamaah haji Sabilul hidayah memiliki pengetahuan

dengan kategori sedang dengan jumlah sebanyak 47 orang (46,1%).

b. Sebagian besar jamaah haji Sabilul hidayah memiliki sikap dengan

kategori baik dengan jumlah sebanyak 57 orang (55,9%).

c. Sebagian besar jamaah haji Sabilul hidayah memiliki perilaku dengan

kategori baik dengan jumlah sebanyak 67 orang (65,7%).

d. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan perilaku

pencegahan Middle East Respiratoy Syndrome (MERS) pada jamaah haji

Sabilul Hidayah tahun 2015 (Nilai p = 0,003).

e. Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap dengan perilaku

pencegahan Middle East Respiratoy Syndrome (MERS) pada jamaah haji

Sabilul Hidayah tahun 2015 (Nilai p = 0,009).

V.2 Saran

a. Bagi Responden

Responden diharapkan dapat mencari informasi lebih lanjut mengenai

pencegahan Middle East Respiratoy Syndrome (MERS), menerapkan

perilaku bersih dan sehat setiap hari terutama saat melakukan perjalanan

haji, seperti mencuci tangan dengan sabun, menggunakan masker,

mengikuti vaksinasi, serta mengikuti seluruh rangkaian kegiatan

kesehatan yang diadakan oleh badan penyelenggara haji baik secara

promotif, preventif, maupun kuratif.

b. Bagi Badan Penyelenggara Haji

Badan penyelenggara haji diharapkan dapat meningkatkan mutu

pelayanan kesehatan haji melalui beberapa upaya, seperti bekerja sama
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dengan instansi kesehatan dalam pemeriksaan kesehatan rutin dan

penyuluhan seputar Middle East Respiratoy Syndrome (MERS) sebelum

keberangkatan haji, serta penerapan pedoman kesehatan dan keselamatan

haji khususnya dalam persiapan menghadapi penyakit infeksi.

c. Bagi Peneliti Lain

Dapat dilakukan penelitian terhadap seluruh faktor resiko dan faktor yang

dapat berpengaruh terhadap upaya perilaku pencegahan Middle East

Respiratoy Syndrome (MERS), seperti faktor lingkungan, sosial dan

emosional.
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