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ABSTRAK 

 
HASYATI. Perbedaan Pengaruh Media Edukasi Kesehatan Reproduksi 

Menggunakan Leaflet dan Film Terhadap Pengetahuan dan Sikap Siswa-siswi 

SMAN 3 Depok Tahun 2014 Dibimbing oleh dr. MARLINA DEWIASTUTI, 

M.Kes dan dr. LASMA NURHAYATI, M.Biomed. 

 

Masa remaja merupakan masa peralihan dari anak-anak ke dewasa yang 

ditandai dengan adanya pertumbuhan dan perkembangan kematangan seksual 

sehingga banyak juga dipengaruhi masalah kesehatan reproduksi. Untuk itu 

diperlukan edukasi mengenai kesehatan reproduksi agar dapat meningkatkan 

pengetahuan dan memperbaiki sikap remaja. Media edukasi kesehatan reproduksi 

yang digunakan dapat beragam seperti media leaflet dan film yang digunakan 

dalam penelitian ini dan penggunaan kedua media tersebut bertujuan untuk 

menganalisa perbedaan pengaruh keduanya dalam meningkatkan pengetahuan dan 

sikap siswa-siswi SMAN 3 Depok mengenai kesehatan reproduksi. Jenis 

penelitian ini adalah eksperimental quasi / eksperimental semu dengan teknik 

stratified random sampling. Penelitian dilakukan ke 300 siswa-siswi SMAN 3 

Depok sebagai sampel. Data yang diperoleh diuji statistik dengan uji Wilcoxon 

untuk melihat perbedaan pengetahuan dan sikap siswa-siswi sebelum dan sesudah 

diberi penyuluhan dengan media leaflet dan film dengan hasil nilai probabilitas p 

= 0,000 pada α = 0,05 sehingga p < α yang berarti terdapat perbedaan bermakna 

antara pengetahuan dan sikap sebelum dan sesudah penyuluhan dengan media 

leaflet dan film. Selain itu data juga diuji statistik dengan uji Mann Whitney pada 

nilai α = 0,05 untuk melihat perbedaan pengaruh media edukasi leaflet dan film 

terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap siswa-siswi dan didapatkan hasil 

nilai probabilitas p = 0,038 untuk variabel pengetahuan serta nilai p = 0,006 untuk 

variabel sikap. Karena nilai p dari kedua variabel < α berarti terdapat perbedaan 

bermakna antara media leaflet dan film terhadap pengetahuan dan sikap siswa-

siswi SMAN 3 Depok. Dari hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa media 

film lebih berpengaruh dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap siswa-siswi 

SMAN 3 Depok. 
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ABSTRACT 

 
HASYATI. Differences the Effect of Reproductive Health Educational Media 

using Leaflet and Film Towards Knowledge and Attitudes of the Students of 

SMAN 3 Depok 2014 Supervised by dr. MARLINA DEWIASTUTI, M.Kes and 

dr. LASMA NURHAYATI, M.Biomed. 

 

Adolescence is a time of transition from children to adults where the period 

is characterized by the growth and development of sexual maturity is also affected 

so many reproductive health problems. It required education on reproductive 

health in order to increase knowledge and attitudes on adolescents. Reproductive 

health education media used can be as diverse as leaflet and film media used in 

this study and the use of both media aimed to analyze the differences in the effect 

of both increasing the knowledge and attitude about reproductive health of the 

students of SMAN 3 Depok. This research use a quasi experimental study with 

stratified random sampling technique. The study was conducted to 300 students of 

SMAN 3 Depok as samples. The data obtained were statistically tested with a 

Wilcoxon test to look at differences in knowledge and attitude of students before 

and after counseling with the media given leaflets and films with the results of a 

probability value p = 0.000 at α = 0.05 to p < α which means that there are 

significant differences between knowledge and attitudes before and after 

counseling with leaflet and film media. In addition, data was also tested with the 

Mann Whitney test statistic on the value of α = 0.05 to see the difference in the 

effect of educational leaflet and film media to increased knowledge and attitude of 

the students and the results obtained probability value of p = 0.038 for the variable 

knowledge and p = 0.006 for attitudinal variables. Because the values of two 

variables p < α means that there are significant differences between the leaflet and 

film media on knowledge and attitudes of the students of SMAN 3 Depok. From 

the results obtained it can be concluded that the film media is more influential in 

improving the knowledge and attitude of the students of SMAN 3 Depok. 
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