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Abstrak

Tingginya angka kecelakaan pemerintah membuat peraturan untuk menekan
angka kecelakaan dan juga angka kematian akibat kecelakaan, salah satunya
adalah Undang-undang Republik Indonesia nomor 22 tahun 2009 tentang Lalu
Lintas dan Angkutan Jalan Pasal 291 ayat 1 dan 2 tentang pemakaian helm SNI.
Tujuan penelitian ini adalah untuk menilai perbedaan pengetahuan dan sikap
tentang penggunaan helm melalui penyuluhan metode ceramah dan menggunakan
media pada siswa SMA Negeri 4 Tangerang Selatan Tahun 2017. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode Quasy Experiment (eksperimen
semu), Metode eksperimen semu ini digunakan untuk mengetahui perbedaan
pengetahuan dan sikap tentang penggunaan helm melalui penyuluhan metode
ceramah dan menggunakan media video. Sampel 94 orang yang mengendarai
sepeda motor dibagi menjadi dua kelompok, yaitu 47 kelompok diberi penyuluhan
dengan metode ceramah dan 47 dengan media video. Dari hasil penelitian
diketahui bahwa rata-rata perubahan skor pengetahuan pada kelompok diberi
penyuluhan video lebih besar yaitu 0,94 sedangkan kelompok yang diberi
penyuluhan dengan metode ceramah yaitu 0,66, rata-rata perubahan skor sikap
pada kelompok diberi penyuluhan video lebih besar yaitu 1,7 sedangkan
kelompok yang diberi penyuluhan dengan metode ceramah yaitu 1,58, rata-rata
perubahan skor prilaku pada kelompok diberi penyuluhan video lebih besar yaitu
2,47 sedangkan kelompok yang diberi penyuluhan dengan metode ceramah yaitu
1,53 dan dapat disimpulkan bahwa adanya perbedaan rata- rata skor pengetahuan,
sikap dan prilaku tentang penggunaan helm sebelum dan sesudah penyuluhan
pada kelompok metode ceramah dan media video.
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Abstract

The high number accidents push goverment to arrarge regulations to reduce the
number of accidents, one at the Law of the Republic of Indonesia is number 22 of
2009 on Traffic and Road Transport Article 291 paragraph 1 and 2 on the use of
SNI helmets. This study aimed used assess the differences of knowledge and
attitude about helmets through counseling method lectures and media in SMA
Negeri 4 Tangerang Selatan students 2017. Performed to A Quasy Experiment
method (quasi experiment), 94 samples on motorcycles divided into two groups:
47 samples exposed to talkative and 47 which samples exposed to video media.
Results showed average score of knowledge score in the group given a larger
video counseling that is 0.94 while the group given by talkative method of 0.66,
the average attitude score differences of group exposed to video were greater that
1, 7 whereas group which given counseling with lecture method that is 1,58, the
mean of behavioral score change in group given video counseling is bigger that is
2,47 while group which given counseling with lecture method that is 1,53 and can
be concluded that existence difference Average scores of knowledge, attitudes and
behaviors about the use of helmets before and after counseling on groups of
lecture and video media methods.
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