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Abstrak  

 

Peningkatan jumlah kasus Covid-19 salah satunya disebabkan karena kurangnya 

kesadaran masyarakat dalam menerapkan protokol kesehatan. Dukungan keluarga 

dan tokoh masyarakat merupakan hal yang penting dalam menumbuhkan kesadaran 

dan membentuk perilaku sehat, dalam hal ini perilaku penerapan protokol 

kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga 

dan dukungan tokoh masyarakat dengan penerapan protokol kesehatan. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan menggunakan desain cross-

sectional. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November – Desember 2021 di 

RW 006 Kelurahan Abadijaya dengan jumlah sampel sebanyak 281 orang. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan cluster random sampling. Hasil analisis data 

menggunakan uji chi-square menunjukkan ada hubungan antara dukungan keluarga 

dengan penerapan protokol kesehatan (p=0,000) dan ada hubungan antara 

dukungan tokoh masyarakat dengan penerapan protokol kesehatan (p=0,022). 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi dasar intervensi yang akan dilakukan 

selanjutnya oleh pihak RW 006, serta untuk keluarga diharapkan dapat menerapkan 

protokol kesehatan dalam kehidupan sehari-hari. 

 

Kata Kunci: Dukungan Keluarga, Dukungan Tokoh Masyarakat, Protokol 

Kesehatan 
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Rafiah Zakyyah 

 

 

Abstract 

 

One of the reasons for the increase in the number of Covid-19 cases is the lack of 

public awareness in implementing health protocols. Family support and community 

leaders’ support are important in raising awareness and forming healthy behaviour, 

in this case the behaviour of implementing health protocols. The aim of this research 

is to know the correlation between family support and community leaders’ support 

with the application of health protocols. This research used a quantitative method 

with a cross-sectional approach. This research was conducted in November – 

Desember 2021 at RW 006 Abadijaya Village with a total sample of 281 people. 

The sampling technique was cluster random sampling. The result of data analysis 

using the chi-square test showed that there were a correlation between family 

support and the application of health protocols (p=0,000) and there was a 

correlation between the community leaders’ support and the application of health 

protocols (p=0,022). It hopes the result of this research could become the basis of 

the intervention by RW 006 and families are expected to be able to apply health 

protocols in their daily lives. 

 

Keyword: Family Support, Community Leaders’ Support, Health Protocol 
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